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     � ستو�هولم � ستو�هولم � ستو�هولم � ستو�هولمةةةةالكنيسة ال
دانية ال�ثو�كيالكنيسة ال
دانية ال�ثو�كيالكنيسة ال
دانية ال�ثو�كيالكنيسة ال
دانية ال�ثو�كي

 
 
 
 
 
 
 
 143ا�����ر  ◄
11/10/2009 

  
  أ(ع إ& معون$ يارب ، فقد تعبت رو� ■

 ■ Kom snart, Herre, och svara mig, för jag 
blir alltmer deprimerad. 

 :لا أكون 67ابط3 إ&  فلا 1جب وجهك ع+،  ■
 ا;ب

 ■ Vänd dig inte bort från mig, för då 
kommer jag att dö. 

 ح+ B صباح ر?تك، فأنا عليك تو>ت  امن■

 ■ Påminn mig varje morgon om din godhet, 
för jag litar på dig 

■  Dإ�ك ارفع نف Gعرف+ أي طريق اسلك ، لا 

 ■ Visa mig den väg jag ska gå! Jag 
behöver dig! 

 أنقذG من أعداP يارب ، فأنا بك احتميت ■

 ■ Rädda mig från mina fiender! Herre, jag 
flyr till dig, för det är bara hos dig som jag 
kan gömma mig. 

■ Sعلم+ أن اعمل ما يرضيك، لأنك أنت ال 

 ■ Hjälp mig att leva som du vill, för du är 
min Gud. 

   .  والابن والروح القدسللأبXجد ا ■

■ I Faderns och Sonens och den Helige 
Ande.  

  . وأم3 أم3 الأبد وا& الأبدمن  ■

■ Från evighet till evighet Amen: 

 مذ`ك أمام الأف�ر بصفاء أقمنايارب : ا;ميع  ■
 . اXقدس

■ Herre, gör att vi står med rena tankar 
inför ditt altare 

 
◄ aالقراءة الأوaالقراءة الأوaالقراءة الأوa8     ـ ـ ـ ـ1    ::::26    اشعيااشعيااشعيااشعيا: : : : القراءة الأو            

ُ� ذلك ا�وم ينشد هذا النشيد  ُj َ ُ ِ َ� أرض يهوذاَ ِ
َ

nا : 
َ

ًمدينة حصينة جعل لأ خلاصا أسوارا و ًْ َ َ َ َ َ َ َ ٌَ
َمsسة  ِ .

 الأبواب وxدخل الأمة اwارة اvافظة للأمانةأفتحوا
َ َ

ِ ِ
ُ َُ ُُ jj ُ

ِ
ْ .

ِإن عزمها yابت
َ َ َْ j

jإنك تر}ها بالسلام السلام لأنها: ِ jَ
ِ j jَ

ِ ْ َ َ
ِ 

jعليك تو>ت َ َ َ {تو>وا | الرب. َ j j َ j للأبد فإن الرب هو َ j j
ِ

َ َ ِ
�صخرة ا�هور ُ َ j لقد خفض الساكن3 � علاء وحط .َ jَ َ َ ِ َ ََ َ

َالمدينة المنيعة حطها إ& الأرض وألصقها  َ ََ َ j َ َ ََ �بالsاب َ

َ الأقدام قدما اwائس وخطى الضعفاءُفتدوسها � ُ َِ ِ
َ ْ َ . 

{سبيل اwار  ُ ُ تشق للبار طريقا مساستقامةَ ً َ َ ِ � ُ  .َتقيمةَ

  
■ Första läsningen Jes 26:1-8 

 
Den dagen skall man sjunga denna sång i 
Juda:  Staden är vår styrka, till skydd har han 
skänkt den vallar och värn.Slå upp portarna, 
låt det rättfärdiga folket dra in, ett folk som 
förblir troget.Den som är ståndaktig skänker 
du trygghet, på dig förtröstar han. Förtrösta 
alltid på Herren,ty Herren är en evig klippa. 
Han störtar ner dem som bor där uppe i den 
otillgängliga staden,  han jämnar den med 
marken, förvandlar den till grus, så att de 
fattiga och de svaga  kan trampa den under 
fötterna. Den rättfärdiges stig är rak, du gör 
vägen jämn för honom, dina rättvisa domars 
väg.Herre, till ditt namn står vårt hopp,vår 
längtan är att få åkalla dig. 

        
            20----4: : : : 4فيل فيل فيل فيل  ::::القراءة اyانيةالقراءة اyانيةالقراءة اyانيةالقراءة اyانية ◄

َإفرحوا � الرب دائما، أكرر القول َ ُ } jُ ً ِ } َ ْ�عرف  .َافرحوا: ِ َ ُ ِ
jحلمكم عند �يع اnاس ِ َ َ ِ ُ َإن الرب قريب. ِ j j j

لا  ِ
ْتكونوا � هم من أي �ء 7ن، بل � B �ء لsفع  َ ُ ِ ٍ ٍَ } ُ } �َ

ِ َ َ

�طلباتكم إ& االله بالصلاة وا� ِ j
ِ ِ ِ

ُ ِ j}ء مع الشكر، فإن َ
ِ

ْ � ِ
َسلام االله ا�ي يفوق B إدراك �فظ قلوبكم  َُ َ َُ ٍ ِ

j ُ ُ j
ِ َ

ِوأذهانكم � اXسيح يسوع َ ْ �وبعد، كيها الإخوة، ف  . َ ُ َ ِ
� َ ُ َ

َما 7ن حقا و£يفا و}دلا وخالصا ومستحبا وطيب  } ¤َ َ ُ ًَ َ َِ ِ
ً ً َ ً ّ َ

الأحد الأحد الأحد الأحد قراءات قراءات قراءات قراءات 
    اyالث من الصليباyالث من الصليباyالث من الصليباyالث من الصليب
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ْا�كر وما 7ن فضيلة وأهلا للمدح،  َ ِ
ً ْ َ ً َ َ ْ {B ذلك قدروه { َ ِ

� ُ

َحق قدره j ُوما تعلمتموه م+ وأخذتموه ق+ وسمعتموه . َ ِ َ } َ َ َُ َ
ِ

j

{م+ و ُ}ينتمو ِ ِ �، B ذلك اعملوا به، و»ª السلام َ j ُ
ِ ِ

َ � ُ j ِ
َيكون معكم ُ َ . 

َفرحت � الرب فرحا عظيما لما رأيت اهتمامكم ­  َ ًِ ُ َُ َ j َ ً َ َ َ} j
ِ

ْقد }د إ& الإزهار
ِ ِ

َ 7ن لكم هذا الاهتمام، غ¯ قد. َ َ
ِ ِ

َ َ

ُأن الفرصة لم تسنح لكم ولا أقول هذا عن حاجة،  َ ََ ْ َ َ َ َ ُ j

َفقد تعلمت أن أقنع بما أنا عليه فأحسن العيش �  ََ ُ ِ
ُ َ َ ََ َ ُ j

ْاvرمان كما أحسن العيش � الي² ُ ََ ُ ِ
ُ ْ ٍفB ³ وقت . ُ

ْ } ُ

وB µ �ء يعلمت أن أشبع وأجوع، أ
َ َ َ ََ َ ُ j َ َ ٍ َ } َن أكون � ُ َ

{الي² والع²، أستطيع B �ء بذاك ا�ي يقوي+ ُ j َ َ
ِ ٍ َ j ُ ُ َ ْ ُ

ِ
ُ .

ك̄نكم أحسنتم قملا إذ شار�تمو· � شد¶ jغ َِ ُ َُ ََ
ِ

ً َ َ َj َ .
ٍو»نكم تعلمون، يا أهل فيل¸، كنه ما من كنيسة � 

َ َ
ِ j َ jَ َ} ِ

َ ْ َ
ِ

ْبدء إعلان البشارة، لما تر�ت مقدوغية، أج َْ
ِ ْ َ ُ ََ َ j َ

ِ ِ ِ ِ ºرت عj َ َ

jحسابا بمنه و»�ه إلا أنتم وحدكم، فقد نعثتم إ­  َ ِ ُِ َ َُ ًَ َ َ َ j َ
ِ

ْ ِ ِ ِ
ُمرة، بل مرت3، مذ كنت � تسالوني¿، بما أحتاج  ُْ َ َ ُ ُ َ j jَ ًَ

إ�ه
َ
َولا أبتÀ العطايا، و»نما أبتÀ ما يزداد لكم من . ِ ِ

َ ُ َ َ ََ َj
ِ

َ

ْالربح ُوأخذت B ح¿، بل ما يزيد . { َُ } َ j ُ َ َ
ُقد Áت . َعليه

ِبي² بعدما تلقيت من أنفرديطس ما أتاG به من  ِِ ِ
َ َُ َ ْ َ ُ َj َ َ َ

ٍ
ْ ُ

ُعندكم، وهو عطر طيب الراÂة وذبيحة يقبلها االله  ُ َ َ ٌُ َ ِ j ٌ} َْ ِ ِِ
َويرÃ عنها ْ ِو»لS يسد حاجاتكم Äها | قدر . َ

ْ j ُ ِ � ُ َ
ِ

ِغناه بالمجد، � اXسيح يسوع ِ َ
ِ اXجد الله أبينا أ. ِ

َ َ
ِ ُ َبد ْ َ

  .آم3. �ا�هور
■ Andra läsningen    fil 4:4-20 
Gläd er alltid i Herren. Än en gång vill jag 
säga: gläd er. 
Låt alla människor se hur fördragsamma ni är. 
Herren är nära. 
Gör er inga bekymmer, utan när ni åkallar och 
ber, tacka då Gud och låt honom få veta alla 
era önskningar. 
Då skall Guds frid, som är mera värd än allt vi 
tänker, ge era hjärtan och era tankar skydd i 
Kristus Jesus. 
Och så, mina bröder: det som är sant, det som 
är upphöjt, rätt och rent, det som är värt att 

älska och akta, allt som kallas dygd och allt 
som förtjänar beröm, ta fasta på allt detta. 
Vad ni har lärt och tagit emot, hört och sett 
hos mig, det skall ni göra. Då skall fridens 
Gud vara med er. 
Filippernas omtanke om Paulus 
Jag har glatt mig mycket i Herren över att er 
omtanke om mig äntligen har kunnat skjuta 
nya skott. Omtanke hade ni ju förut också, 
men inte tillfälle. 
Inte för att jag har lidit någon nöd. Jag har lärt 
mig att klara mig med det jag har. 
Jag kan leva fattigt och jag kan leva i 
överflöd. Jag har verkligen erfarenhet av allt: 
att vara mätt och att hungra, att leva i överflöd 
och att lida brist. 
Allt förmår jag genom honom som ger mig 
kraft. 
Men ni skall ha tack för att ni ville bistå mig i 
mitt svåra läge. 
Ni filipper vet själva att när evangeliet var 
nytt och jag hade lämnat Makedonien, då var 
er församling den enda som visade sådan 
gemenskap med mig att det gick att föra bok 
över utgivet och mottaget. 
Redan när jag var i Thessalonike fick jag ju 
hjälp från er mer än en gång. 
Men det är inte era gåvor jag är angelägen om 
utan den allt rikare vinsten för er egen 
räkning. 
Jag har fått vad jag skall ha och mer än det. 
Jag har fullt upp av allt nu när jag genom 
Epafroditos har fått det som ni skickade mig - 
en rökelsedoft, ett offer som Gud tar emot 
med välbehag. 
Min Gud skall med sin härliga rikedom i 
Kristus Jesus fylla alla era behov. 
Härligheten tillhör vår Gud och fader i 
evigheters evighet, amen 
 

 
            31    ----21: : : : 15مت مت مت مت     ::::القراءة اyاyةالقراءة اyاyةالقراءة اyاyةالقراءة اyاyة ◄

َعم خرج يسوع من هناك وذهب إ& نوا� صور  ُ َ َ َ
ِ َ َ َُ ِ ُ َ j ُ

ٌو»ذا امرأة كنعانية. َوصيدا j َ ٌ َ
ِ خارجة من تلك اwلاد ِ ِ

َ ِ ِ
ٌ َ

ِ
ّر?اك يا رب : ((َتصيح َ ْ ُيا ابن داود، إن ابن$ فتخبطها ! ُ j َ َ َ َ j

ِ َ

ًالشيطان Êبطا شديدا  ً � َ َ ُ j .((بها بكلمةÌ َفلم ِ َ
ِ

ْ
ِ
ُ فَدنا . َ

ِتلاميذه فتوسلون إ�ه فقالوا ِ
َ j َ َ ُ ُاÁفها، فإنها تتبعنا : ((َ َ َ j ْ

ِ
ْ
ِ ِ
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ِبصياحها  فأجاب)). ِ
َ

ِلم أرسل إلا إ& اÎراف الضالة (: ( ِ
j j ِ ِ ِ

j ْ َ ُ َ

ِمن بيت إ(ائيل  ِ َ ِ .(( ª ولكنها جاءت فسجدت
َ َ َ َ j ِ

َ

ّأغث+ يا رب: ((وقالت َ ْ ِ
َ

َفأجابها! ))  َ
لا �سن أن : ((

َ ُ ُ َ

ِيؤخذ خÒ اwن3 فيلÑ إ& صغار الÏب  ِ ِ ِ
ْ ُ َ َ ُ ُ َ َ : فقالت)). ُ

ّنعم، يا رب (( َ ْفصغار الÏب غف! َ َ
ِ ِ ُ ِسها تأكل من الفتات ِ ُ َ ِ ُ ُ ُ

ِا�ي يتساقط عن موائد أصحابها 
َ

ِ ِ َ َ ُ َ َ j
َفأجابها يسوع)).  َ

 :
ُما أعظم إيمانك كفتها المرأة، فليكن لك ما تريدين (( ُِ ِ

َ ْ َ َْ َ َ َ َُ j َ
ِ َ

jفشفيت ابنتها � تلك الساعة)).  َ ِ ُ َ ِ َِ ُ . 

َعم ذهب يسوع من هناك وجاء إ& شاطئ `ر ا;ل ِ
َ

ِ ِ ِ َ ُ ُ َ َ َ j يل، ُ
َفصعد ا;بل وجلس هنالك ِ ُ ََ َ َ َ َ ِ َفأتت إ�ه �وع كث¯ة . َ ٌ ُ َ

ِ
َ َ

ُومعهم عرج وقÖ و�سحان وخرس وغ¯هم  َ ٌ ٌْ ْ ُْ ٌُ ْ ُ ٌ ُ َ

َكث¯ون، فطرحوهم عند قدميه فشفاهم َ ََ ِ ُ َ َفتعجب . َ j ََ َ

َا;موع لما رأوا اÎرس فت
مون والكسحان يصحون  َ َ� َ َِ َ ْ ُ jُ j َ َ َ َ ُ ُ

َوالعرج يمشون م ََ َ ْ ِشيا سويا والعÖ يب×ونُ ُ َ ُ ً ًّ َ
jفمجدوا . ِ َ َ

ِإª إ(ائيل َِ .  
 

■ EVANGELIUM ENLIGT Matta 15: 21 - 31  
 
Därifrån drog sig Jesus undan till området 
kring Tyros och Sidon. 
En kanaaneisk kvinna från dessa trakter mötte 
honom och ropade: "Herre, Davids son, 
förbarma dig över mig! Min dotter plågas 
svårt av en demon." 
Han gav henne inget svar. Då gick hans 
lärjungar fram och bad honom: "Säg åt henne 
att ge sig i väg, hon går ju bakom oss och 
ropar. "Han svarade: "Jag har inte blivit sänd 
till andra än de förlorade fåren av Israels folk. 
"Men hon kom och föll ner för honom och 
sade: "Herre, hjälp mig." 
Han svarade: "Det är inte rätt att ta brödet från 
barnen och kasta det åt hundarna." - 
"Nej, herre", sade hon, "men hundarna äter ju 
smulorna som faller från deras herrars bord." 
Då sade Jesus till henne: "Kvinna, din tro är 
stark, det skall bli som du vill." Och från den 
stunden var hennes dotter frisk. 
Jesus botar sjuka .Jesus gick därifrån utmed 
Galileiska sjön och sedan upp på berget. Där 
satte han sig ner. Mycket folk kom till honom, 

och de hade med sig lama, blinda, lytta, 
stumma och många andra och lade ner dem 
framför honom. Han botade dem, 
 

 الطلباتالطلباتالطلباتالطلبات

             :يمان ونطلب Ùشوع قائل3 »وفرحٍ نا بُف Äـnق  ■
  رب استجب nا يا: الردة 
لÚ يكون nا إيمان اXرأة الكنعانية ، ال$ :اربي ■

وضعت B ثقتها بك ولم تÛعزع هذه اyقة رغم 
  : منك نطلب : صدك 6ا باwداية  

 كما يقول  Ü Ýيا � حياتنا الفرح الإلS: رب يا ■
القديس بولس � رساxه ا�وم ، فلا نعتمد | أفراح 

  :منك نطلب : ا�نيا الزائلة   
هناك أناس يعيشون � هذا العالم بإيمان : رب يا ■

سطß أو بدون إيمان ، ساعدنا أن نبÞهم بكلمتك 
منك :  من خلال أعماnا اÎ¯ة وàبتها و»يماننا

         : : : :نطلب
■ Begäran  
Vi står med glädje och tro 
och be i ödmjukhet, säger:  
Refräng: God hör vår bön  
 
■ Herren: För att få kanaaneiska kvinnans 
tro, som lagt ner sin förtroende har inte 
vacklat trots detta förtroende har SDK debut: 
Vi ber er:  
 
■ Herren: så vi lever våra liv i glädje 
gudomlig, säger Paulus i sitt brev i dag, litar 
vi på den flyktiga glädjeämnen i världen Vi 
ber er:  
 
■ Herren: det finns människor som lever i 
denna värld, tro eller utan en ytlig tro, hjälp 
oss att missionera de med kristendom genom 
våra goda gärningar och kärlek för vår tro 
 Vi ber er 
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  ))))1373----1302((((القديسة برÌيتا القديسة برÌيتا القديسة برÌيتا القديسة برÌيتا     ◄

 
  : برÌيتا الابنة و الزوجةبرÌيتا الابنة و الزوجةبرÌيتا الابنة و الزوجةبرÌيتا الابنة و الزوجة

و�ت برÌيتا � أوائل القرن 
 Þق× فينيسا الرابع ع �

بالقرب من مدينة أيسالا 
. }صمة بلاد السويد آو اسوج

وáنت آ(تها من أ£اف تلك 
اwلاد لأنها 7نت سليلة ملوك 
السويد الأقدم3 آلا آن 
الÞف الأكâ ا�ي 7ن يزين 

ج̄ر والأم¯ة اãيورجة وا�ي برÌيتا 7ن �  بيت الأم¯ ب
فضائلهما العا�ة لان الفضيلة 7نت ولاتزال ا£ف حلية 

 حسب ونسب وáن الأم¯ان يتقريان آ­ الأ(ار وأكرم
الإ6ية B يوم �عة و�فظان وصية الصيام بكل دقة و 

لكنائس و اXدارس والأديار حå  كث¯ا من اوأنشأعبادة 
عم فضلهما وفاح أريج الفضائل من حو6ما ف�فائهما 
الرب بأن منحهما أولاد عديدين و>ل حياتهما بابنتهما 
ًبرÌيتا آل$ أضحت çدا 6ما و wلادهما و �ريتهما من 

  .بعدهما

 وáنت بر�ة ونعمة لأهلها أخوتهافجاءت برÌيتا آخر 
ت ظهرت اwتول مريم ل�هن الرعية قديس وwيتها وXا و�

 ª بندكتس وقالت éلقد وضعت : من كهنة ا;وار يد
ا�وم الأم¯ة اãيورجة ابنة سوف يذيع صيتها � الأرض 

  .Äها

وعينت وا�تها عناية كâى بsبيتها فنشأت برÌيتا | 
اxقوى وانطبعت عبادة يسوع اXصلوب � قلبها منذ 

 تؤثر الصلاة أمام الصليب و تتفهم B حداثتها فصارت
  . الساميةالآلام فأكë معاG أكëيوم 

وما 7نت تبلغ اyاyة عÞة من عمرها حå زفها أهلها 
 فاقsنت به و ظهرت منذ أول عهدها أولفآ­ الأم¯ 

 بيتها شديدة لإدارةسيدة كث¯ة الرصانة كث¯ة الانتباه 
ويه وأقربائه وأصحابه العناية بزوجها حسنة الوفادة �

 àبة كâى وáن يبالغ � إكرامها و أولففأحبها الأم¯ 
 فتسلطت | عقله و| قلبه و| و»شارتهايعمل برأيها 

àيطها Äه وراقت لزوجها }دات تقوها فراح يشاطرها 
أعما6ا اÎ¯ية � إسعاف اwائس3 و بناء الكنائس و 

ت آل$ تكبح �وح أهواء اXعابد و îارسة أنواع الأمانا
   لرïئب الروح اnقية الطاهرةأمياªا;سد و Êضع 

ورزقها االله أربعة صبيان أتربع بنات ف�نوا إÄيلها و 
 وأنها رغم عنايتها الشديدة بهم و وآلامهاموضوع سعادتها 

بتهذيبهم بكت كث¯ا | شذوذ بعضهم كما ذرفت 
دمو} سخية | فقد اثن3 منهم داعه

ً
ما االله أ�ه � ربيع 
ًالعمر إذ 7ن الواحد تلميذا � اXدرسة و اyاG راهبا  ً

ًصغ¯ا � دير الأباء السsسيان ألا إنها 7نت صبورا  ً

 الرب بكل خضوع و àبة وبكت لإح�ممستسلمة 
ًايضا موت ابنتها اãيورجة وقد 7نت خ¯ة بنتها و تعزية 

 أحد الأديار الراهبات 7نت قد وقفتها الله �.عذبة لقلبها
وáنت اãيورجة قد حققت ما عقدته أمها عليها من 

 ابنتها سيسيليا وأرسلتها أيضاوáنت قد قدمت الله . الآمال
آلا آن هذه . آ­ ا�ير xعيش عيشة الراهبات اwتولات 

الابنة ما wثت آن تر�ت ا�ير وتزوجت فتأXت برجيتا 
آنت "عزاء وقال 6ا جدا من جراء ذلك فأ6مها االله ال

" وهبت ­ ابنتك وآنا جعلتها حيثما أرادت مشيئ$ 
ويفهمنا بذلك آن حكمته ò ال$ توزع .ًمريدا آن يفهمها 
  .وتع3 ل  نفس طريقها � اvياة. ا�عوات � ا�نيا

لأنها بعد آن . آما اعز أولادها عليها ف�نت 7ترينا ابنتها 
ش معها عيشة الرهبان تزوجت ?لت زوجها | آن يعي

و الراهبات و تفرغت ò للصلاة و العبادة والأعمال 
. الصاvة ثم رافقت وا�تها � أسفارها وزياراتها اxقوية 
. ثم صارت أول رئيسة �ير فادستينا ا�ي أنشأته وا�تها 

 وأعلنت الكنيسة 1381وماتت موت اwارات سنة 
  .1476قداستها سنة 

Xملكة السويدية و الكنيسة ال�ثو�كيةآثرها � حياة ا  

تزوج ماغنس ملك السويد بأم¯ة فرنسية تدé بلانش 
 xكون رائدة 6ا و ابرÌيتابنة الكونت دي نامور فد} 
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مÞفة | حياتها ف�sت برÌيتا ق×ها و عزxها الثيذة 
آسفة | ذلك اnعيم اwي$ وجاءت آ­ اwلاط وأخذت 

يفتها وقوة شخصيتها xجعل الرصانة تسõ بنفوذها ووظ
والأخلاق الÞيفة اXسيحية شعار الأ(ة اXلكية لكن 
اXلكة الشابة ما wثت آن }فت }دات برÌيتا الشديدة و 
طرقها القشفية و نصاÂها السديدة فشعرت برÌيتا بأن 
ًوجودها � اwلاط أضö عبئا ثقيلا ف�sت بلاده السويد  ً

وجها متنقلة من بلاد آ­ بلاد � وراحت تسوح مع ز
زيارة الأماكن اXقدسة فمرت بفرنسا وايطا�ا و اسبانيا 
و قضت � أحد الأديار سنة 7ملة تمارس أنواع العبادات 

 بإ�اءات عديدة وملأها من إ�هاو الأماتات فأو÷ االله 
  .روحه ومن تعا�مه الإ6ية

 
تعود آ­ بلاط  بأن إ�هاورقد زوجها بالرب فأو÷ االله 

السويد فعادت وأخذت تصلح ما فسد من أخلاق و}دات 
اXلك و تدافع عن اXظلوم3 الضعفاء فاضطر اXلك أن 
ùفف من عبء الøائب عن }تق اnاس وان �سن 
انتقاء وزرائه وان يع³ الفلاح3 من úيبة الأعشار 
ليسهل 6م زراعة أراضيهم فأخذ اXلك بسطوتها و سداد 

ها فصار يسمع 6ا وصار لايأ¶ كب¯ة و لا صغ¯ة ألا رأي
  .بإشارتها

 
 بإرادته وأوامره xبليغها الأحبار إ�هاًومرارا أو÷ االله 

ولقد عمل اwاباوات بإرشادها و . العظام الروماني3 
نصاÂها ولقد 7ن 6ا الفضل الكب¯ مع القديسة 7ترينا 
السيانية معاÁتها � إرجاع اwابوية من مدينة افينيون � 

  . رومة }صمة الكثلكة � ايطا�اإ&فرنسا 

 إتمام و الرهبان اXتوان3 � وáنت تثور | الكهنة
واجباتهم و تذكرهم آن حقوق ا�ائن ò قبل الإحسان آ­ 
الفق¯ وان نقاوة اvياة Ìب آن تكون عماد حياتهم 
ورساxهم فلم يكن يفوتها آمر من أمور الكنيسة آلا 

  .تنبهت ª وعملت | اXساعدة � حسن إتمامه

ًونا آخذته من ً ديرا للراهبات ووضعت ª قانوأنشأت

إ�اءاتها و منجاتها للفادي الإلS وانتÞت الرهبانية 
وصار عدد "رهبانية اXخلص"آل$ أنشأتها ودعتها بأسم

ًýابعة 6ا أربع3 ديراxُالأديار ا
.  

  سنوها الأخ¯ة

 
 þة سنة � مدينة رومة تتعاÞوقضت برجيتا أربع ع

ت بر�ة ونعمة أعمال الâ و اxقوى مع ابنتها 7ترينا ف�ن
 B دم الفقراء و تساعدÊ للكنيسة و ل  طبقات الشعب

فأضحت أم ا;ميع �لها .مÞوع تقوى و� عمل خ¯ي
  .: الكب¯ و الصغ¯ و يسsشد أمراء الكنيسة بآرائها

ثم أقلعت آ­ فلسط3 وزارت بصحبة ابنتها اwلاد ال$ 
و طاف فيها الفادي الإلS واسمع صوته | هضابها 

و| `¯تها و جبا6ا ف�نت , بطاحها وµ مدنها و قراها
الرؤى تتوارد عليها ومنها تعرف كيف }ش السيد اXسيح 

وقد �عت .و تشاهد أعماª وأ(اره بكل وضوح وجلاء 
ا�ائتها � كتاب قال عنه اâv الروماG بندكتس الرابع 

  .دةعÞ انه Ìدر باXسيحي3 آن يقبلوه بكل تقوى وعبا

وافتقدها الرب � آخر أيامها بمحن شديدة ف�ن الشيطان 
يها�ها بأف�ر الزهو و الكâياء و الكسل و اÎيلاء 

ً االله ا& �ارب القنوط حå امتلأت نفسها حزنا وأسلمها

ًوظلاما لكنها 7نت �د قوتها � تناول جسد الرب و دمه 

بكل تقوى و ثبات حå تغلبت | تلك اXهجمات 
وماعتمت آن فاضت نفسها باxعزيات الإ6ية 

  . والا�طفات السماوية حå أخر أيامها

تموز ورقدت بالرب � ا�وم اyالث و العÞون من شهر 
وáن 6ا من العمر إحدى وسبعون سنة 1373 ةسن

وأعلنت الكنيسة قداستها | عهد اwابا بونيفاسيوس 
  . 1391اxاسع سنة 

 أم3
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 :::: الوردية اXقدسة  الوردية اXقدسة  الوردية اXقدسة  الوردية اXقدسة عيد سلطانةعيد سلطانةعيد سلطانةعيد سلطانة

إن صلاة اXسبحة قديمة العهد : سلطانة الوردية اXقدسة
إذ أن اXسيحي3 . | ما ورد � كتابات اXؤرخ3 القدا	

ً� القرون الأوa 7نوا يستعلمون اvبل اXعقود عقدا 

ّمعدودة � عد أعما6م اxقوية، فينقلون إبهامهم | 

وXا . العقدة تلو الأخرى
ست الأديرة والرهبنات من تأس

ًالقرن الرابع وصاعدا، 7ن 

الرهبان يصلون الفرض 
3�sن يقت× | . مشáو

تلاوة الصلاة الربية والسلام 
اXلائكي، وترتيل اXزام¯ 
ا�اوودية اwالغ عددها مئة 

وáن الرهبان الأمي3 اXو>3 للعمل � . ًو�س3 مزمورا
ام¯، إذ 7نوا يستعيضون الأرض معفي3 من ترتيل اXز

عنها بتلاوة الصلاة الربية، ثم مئة و�س3 مرة السلام 
وXا زحفت ا;يوش الصليبية إ& الÞق � . اXلائكي

مطلع القرن اvادي عÞ، 7ن لا بد من إÌاد صلاة 
فأو÷ إ�هم . سهلة وبسيطة بمتناول أو:ك ا;نود الأمي3

nباستعمال ] 1[اسكقائدهم ومرشدهم بطرس داميان ا
 و�س3 عقدة، ا�ي استعمله الرهبان ةبمائاvبل اXعقود 

 . ًأي بتلاوة مئة و�س3 سلاما للعذراء | عدد اXزام¯

ثم أصبحت فيما بعد هذه الصلاة مستعملة �ى الكث¯ 
ويمكن القول إن صلاة اXسبحة ò من . من اXؤمن3

 من خلال وضع بÞي، إ& أن تدخلت العذراء مريم
فشددت | هذه . ظهورها الشه¯ للقديس عبد الأحد

الصلاة واختارتها كصلاة إ6ية وعبادة مرضية �ى االله 
ًويظهر nا ذلك أيضا من خلال ظهوراتها . وàببة إ�ها

ورسائلها إ& العالم، وفيها تلح | هذه الصلاة مبينة 
ي عم  إ& اxوبة، و;م الفساد ا�اÎطاةأهميتها � رد 

 .اXعمورة وقمع اvروب

وبعد ظهور العذراء | عبد الأحد عمل هذا القديس 
| تنسيق هذه الصلاة، فدعيت بصلاة الوردية أو 

وهكذا نستطيع تقسيم تاريخ اXسبحة . اXسبحة الوردية
الأول ما قبل عبد الأحد Xا 7نت اXسبحة : إ& قسم3

ًصلاة }دية وفرضا تقويا عند اXؤمن . 3 بأسلوب بسيطً
واyاG مع عبد الأحد بعد ظهور السيدة العذراء عليه، Xا 

 هذه الصلاة وتنظمت، حå أصبحت عبادة تتناسق
وجاء عن أحد . مقدسة بطلب إلS من خلال العذراء

اXؤرخ3 اXتقدم3 واسمه 7ستيليوس أن عبادة الوردية 
 " عبد الأحد" قد أنشاها � فرنسا القديس دومنيكوس 

، وذلك 1221 وتوµ سنة 1170ا�ي و� � أسبانيا سنة 
بإ�اء من السيدة العذراء، وأذاعها � روما إذاعة عجيبة 

 . ً إ& االله شعوبا لا �� عددهااÎطاةوبها رد من 

 
ًوáن القديس عبد الأحد منذ صغره مغرما � إكرام 

 غ¯ة �ارب فيها بد} كث¯îتلئالعذراء مريم، وáن 
ً

ة 
ًوهرطقات ظهرت | أيامه، وخصوصا بدعة 

ًال$ 7نت ملأت مدنا، لا بل îالك ] 2[الأwيجازي3

. عديدة � ذلك الوقت مثل أسبانيا وفرنسا و»يطا�ا
وتف� من جرائها أوبئة �لة � الآداب، `يث لم يستطيع 
وحده صدها هذا اxيار، îا سبب ª الألم وأحس بأن 

Á غريبة عنها، بما ذلك من خطر الكنيسة تøبها عنا
فاxجأ عندئذ إ& مغارة � ïبة | مقربة من . الإيمان

وصار هناك يتøع إ& االله ويطلب . مدينة تولوز � فرنسا
من وا�ته العذراء مريم أن تتقدم إ& ابنها يسوع اXسيح، 
بطلب علاج هذا الوباء حå �ارب هذه اwدع ال$ 

عد ثلاثة أيام من الصوم والصلاة وب. ظهرت � الكنيسة
والابتهال إ& االله ووا�ته، تلطفت العذراء اXجيدة 

ª وبعد أن شجعته وطيبت نفسه، أشارت إ�ه . وتراءت
ًبأن يتخذ عبادة ورديتها دواء شافيا لأدواء ع×ه، وسلاحا  ً

وáنت العذراء � ظهورها . 7ًفيا لرد B أعداء الكنيسة
معها ثلاث سيدات B واحدة منهن ًسيدة �يلة جدا، و

 . ًمعها �س3 فتاتا بثياب �تلفة

ًالسيدة الأوa تلبس مع فتياتها ثيابا بيضاء عبارة عن 

 .�سة أ(ار الفرح
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ًالسيدة اyانية تلبس مع فتياتها ثيابا ?راء إشارة إ& 

 .�سة أ(ار اvزن

 
ن ًالسيدة اyاyة تلبس مع فتاتها ثيابا مذهبة كناية ع

 . �سة أ(ار اXجد

 
وبعد أن تلÑ القديس من العذراء مريم رسم عبادتها 
هذه، رجع حالا إ& مدينة تولوز وعندما اقsب من مدخل 

ً

ًالكنيسة قرعت أجراسها من ذاتها قر} قويا وغريبا ً ً
 .

فوجدوا . فsاكض اnاس إ& الكنيسة ل¯وا ما الأمر
،âنXوطفق يقص عليهم ًالقديس عبد الأحد واقفا | ا 

ما رآه � خلوته بعد صومه وتقشفه، وما أعطته العذراء 
ًوأمرهم للحال بتلاوة اXسبحة الوردية ردا . من أجلهم

وبوقته 7ن ا;و قد تعتم . ًلغضب االله وطلبا لعفوه عنهم
وáن . ًبالغمام متلبدا، وأخذ الرعد يزçر والâق يقصف

فع يديه إ& السماء ثم � الكنيسة تمثال العذراء، فأخذ ير
ولكن عبد . يلقيها Üو الشعب، كأنه يتهدده بالويلات

ًالأحد جثا أمامه طاwا من العذراء أن تقبل توبتهم مع 

تلاوتهم لورديتها، و�ف يد العدل الإلS عن الاقتصاص 
وقد ورد � أعمال القديس عبد الأحد، أنه Xا 7ن . عنهم

نت تتهددهم من قومه مذعورين من اXخاوف ال$ 7
نادى بهم . الâقاضطراب ا;و وزçرة الرعود وXع 

إG أرى أما� فرقة من اXلائكة جنود العº : " ًصارخا
عددها مائة و�سون ملاý7ً، شاÝ السلاح للانتقام 

ً

ولكن يمكنكم اnجاة منهم . منكم بسبب معاصيكم
باحتمائكم � أكناف العذراء وا�ة الفادي، وتلاوة 

وµ تلك . وأنا الكفيل لكم باnجاة. يتها وتكريمهاورد
ويل nا منها إن قوة : ًالساعة سمعت أصواتا صارخة تقول

 الوردية تزجنا إ& الأعماق ا;هنمية مقيدين بسلسلة قوية 

أن أول من ألف أخوية ] 3[وذكر اwابا اÄيمنضوس اyامن
. حدللوردية � روما }صمة الكثلكة هو القديس عبد الأ

ولم تكن عبادة الوردية � أول نشأتها تدé بهذا الاسم، 
. بل 7نت تدé تارة بصلاة الأبانا وتارة باXزام¯ اXريمية

ثم دعيت مسبحة عبارة عن عقد أو إÄيل منظوم | 
 .مثال الإÄيل ا�ي وضعه مو� | تابوت العهد

 
 وáنت اXسبحة � أول أمرها كناية عن سلسلة معقودة

ªًعقدا بعدد الأبانا والسلام فيها، كما شهد ألانوس بقو " :
إن عبد الأحد 7ن يوزع من تلك السلاسل اXعقودة منه 
ًعقدا عقدا كمية وافرة، و�أG به يوزع مقا�ع ير� بها  ً

وقد شبهها بعضهم باvبلة القرمزية ال$ دxها ". إبليس 
 7مل راحاب | جدار مدينة أر�ا، وبها Êلصت مع

وقد قال القديس . }ئلتها من خراب أر�ا ودمارها
ًتلك اvبلة 7نت عقدا منضدا بالأ(ار، : " ايرونيموس ً

Îطأة من وما أشبهها بسلسلة الوردية ال$ بها ينجو ا
  "تنكيل اnقمة الإ6ية

 
وقال بعضهم أن سلسلة الوردية يربطها B حبة من حبات 

باط الأخوة ا�ين يش�sون اXسبحة بأختها، تش¯ إ& ارت
ويبدو إن تسمية هذه العبادة بالوردية . بها مع بعضهم

قديمة العهد | ما وردت � براءات الأحبار وأسفار 
 . اXؤرخ3

 
فاXعلم كرنيلوس اvجري الشارح الشه¯ للأسفار الإ6ية 

7لوردة : " يقول أن التسمية جاءت من أية � سفر اvكمة
: " وأخرى � سفر ا;امعة". فاف اXياه اXغروسة | ض

| أن الوردة بلونها الظريف، ". 7لوردة اXغروسة � أر�ا 
وراÂتها الز�ية ò أصلح ما يكون للتعب¯ عن العذراء 
و�ا6ا وطهارتها وبهاء عظمتها ومقدرتها وعذوبة ر?تها 

الوردة " و�لك اعتاد اXسيحيون أن يكرموا . وàبتها
ولا �ù أن � الورد . بتلاوة اXسبحة الوردية " ال²ية

فنضارة أوراقه . نضارة أوراقه و�عة أشواكه و�ال أزهاره
و�عة أشواكه كناية عن أ(ار . عبارة عن أ(ار الفرح

فالوردة �ما6ا . و�ال أزهاره رمز | أ(ار اXجد. اvزن
، وهكذا يسوع ووا�ته يبهجان القلوب اnاظرتبهج 

وبأشواكها تثع، كذلك يسوع ووا�ته بأوجاعها . أفراحهاب
وبراÂتها .  بلواذع اxوبة واnدامةاÎطاةيمسان قلوب 
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الز�ية تنعش اnفوس، وهكذا يسوع ووا�ته بأ(ار 
وµ سنة . çدهما ينعشان أروحنا برجاء اXجد السماوي

"  أسس القديس عبد الأحد رهبنة ا�ومني�ن 1216
، وáن من ب3 الرهبان الأول3 الأب دي "ظ الإخوة الو}

 وأغناهاًفعمل الأبوان معا | تنسيق اXسبحة، . لاروش
بإدخال الأ(ار إ�ها للتأمل `ياة يسوع وحياة مريم أمه، 

 وسمياها اXسبحة الوردية، مقسمة 1217وáن ذلك سنة 
ò زن. أ(ار الفرح: إ& ثلاثة أقسامvأ(ار . أ(ار ا

 و� قسم مقسم بدوره إ& �سة أبيات، و� بيت .اXجد
وقد قسمت اyلاث أ(ار | . يتألف من عÞ حبات

اعتبار أن حياة يسوع اXسيح وحياة أمه العذراء مريم 
اXش�sة معه ب² اxجسد وب² الفداء قد مرت بثلاث 

ò جد: مراحلXزن واvبيت وآخر . الفرح وا B 3وب
ة �صصة xلاوة الصلاة الربية يضاف حبة كب¯ة منفرد

وأضاف الأبوان عبد الأحد . ال$ تعود إ& عهد الرسل
 ßمسي B سبحة الصليب، لأنXودي لاروش إ& هذه ا

وقرب الصليب حبة . يبدأ أعماª وصلاته بإشارة الصليب
ثم هنالك . منفردة �صصة xلاوة قانون الإيمان اnيقاوي

yلاث ال$ تتمتع بها اyلاث حبات للتأمل بالصفات ا
 وأم الابن الأبفS ابنة : العذراء مريم دون سواها

 . وعروسة الروح القدس

 
Þالث عyابا غريغوريوس اw1573سنة ] 4[وقد ع3 ا 

وáن اwابا اينوشنسيوس .  تÞين الأول عيد الوردية7يوم 
Þادي عvلطلب ملك 1683قد استجاب سنة ] 5[ا 

Ê Úين الأول بولونيا جان سوبيسÞصيص شهر ت
 ] 6.[بكامله لعبادة اXسبحة الوردية

 
Gاyابا يوحنا بولس اw2002سنة ] 7[وقد وجه قداسة ا 

مسبحة " إرشاد رسو� � اXسبحة الوردية 1ت عنوان 
. ، يعلن فيه سنة مكرسة للمسبحة الوردية"العذراء مريم 

ًفا � ومن اXعلوم أن اwابا يوحنا بولس اyاG 7ن شغو

إن+ : "  شعار حربيتهتكريم العذراء �لك اÊذ � بداية 

ِبكلي$ لك يا مريم  ومن خلال هذا الإرشاد أضاف ". {
الأب الأقدس أ(ار اnور إ& الأ(ار اyلاثة اXذكورة 

إ& مريم ال
ية الطهارة : " ًسابقا حيث يقول � اXقدمة
 | اyقة أريد أن أشهد. سلمت هذه الألفية ا;ديدة

أن أنÞ وثيقة مكرسة لصلاة : ببادرت3 رمزيت3 هما
سنة " أن أعلن ". مسبحة العذراء مريم " اXسبحة 

 2002ال$ ستستمر من تÞين الأول " اXسبحة الوردية 
 Gاyين اÞثم يستعرض الأب الأقدس  ". 2003إ& ت

 إذا: " الأسباب ال$ دعته لإضافة الأ(ار ا;ديدة بالقول
 ò ًأردنا أن نتمكن من أن نقول قولا 7ملا إن الوردية ً

ملخص الإãيل، فإنه بعدما ذكرنا اxجسد وحياة اXسيح 
" ، وتوقفنا عند الآلام واXوت "أ(ار الفرح " اÎفية 

يليق ". أ(ار اXجد " ، وعند بهجة القيامة "أ(ار اvزن 
ع بنا أن نوجه تأملنا إ& بعض أحداث من حياة يسو

إن ". أ(ار اnور " العلنية ال$ تتصف بمعان عميقة 
إضافة هذه الأ(ار ا;ديدة لا تشوه صيغة الصلاة 
اxقليدية، بل تهدف إ& وضعها � صلب الروحانية 
اXسيحية، و�لب إ�ها انتباه اXؤمن3، لأنها تعâ عما � 

ٍأعماق قلب يسوع من فرحٍ ونور وألم وçد  ٍ]."8 [ 

عيد مريم العذراء سلطانة الوردية اXقدسة � و�تفل ب
 . الأحد الأول من شهر تÞين الأول
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