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 الأحد ا�ا
 من الصليبالأحد ا�ا
 من الصليبالأحد ا�ا
 من الصليبالأحد ا�ا
 من الصليب

 143ا�����ر 
4/10/2009 
 
  أ"ع إ� معون� يارب ، فقد تعبت رو� ■

 ■ Kom snart, Herre, och svara mig, för jag 
blir alltmer deprimerad. 

 3لا أكون 0/ابط, إ�  فلا *جب وجهك ع$،  ■
 ا4ب

 ■ Vänd dig inte bort från mig, för då 
kommer jag att dö. 

  امنح$ ; صباح ر8تك، فأنا عليك تو5ت ■

 ■ Påminn mig varje morgon om din godhet, 
för jag litar på dig 

 عرف$ أي طريق اسلك ، لا
 إAك ارفع نف<  ■

 ■ Visa mig den väg jag ska gå! Jag 
behöver dig! 

 أنقذ
 من أعداJ يارب ، فأنا بك احتميت ■

 ■ Rädda mig från mina fiender! Herre, jag 
flyr till dig, för det är bara hos dig som jag 
kan gömma mig. 

■ Lعلم$ أن اعمل ما يرضيك، لأنك أنت ال 

 ■ Hjälp mig att leva som du vill, för du är 
min Gud. 

   .  والابن والروح القدسللأبPجد ا ■

■ I Faderns och Sonens och den Helige 
Ande.  

  . وأم, أم, الأبد وا� الأبدمن  ■

■ Från evighet till evighet Amen: 

 مذXك أمام الأفVر بصفاء أقمنايارب : ا4ميع  ■
 . اPقدس

■ Herre, gör att vi står med rena tankar 
inför ditt altare 

 

 
  

■Yالقراءة الأوYالقراءة الأوYالقراءة الأوY8ــــ1////25 أشعياء  أشعياء  أشعياء  أشعياء القراءة الأو 
 

Lِكيها الرب أنت إل َ aَ َa b أقظمك وأ8د آسمك لأنك َ َ َb َ َ
ِ َ َُ ُ g َ ُ

ْصنعت تدابk عجيبة j منذ القدم أمانة وصدق ِ
ٌ َ ََ َ َِ ُ ُ َ َ َ َ .

ًجعلت من المدينة كومة ومن اrتة اpصينة خرابا ََ ِ ِ َِ ََ َ َ َ َِ ًِ َ َ َ َ .
َق} الغرباء لم فعد مدينة فلا يبu للأبد َ ِ ْ ُ َ ْ ُ َ َ َ ُُ ِفثلك . َ

ّفمجدك الشعب القوي
ِ
َ ُ b َ gُ َ ِ ويتقيك مدينة الأمم ُ َ َُ ُ َ َ b ُالمخيفة َ

َلأنك b َ ِ كنت حصنا للضعيف حصنا للمسك, � ِ
ْ ِ ِ ِ

ً ًْ bِ ِ َ ُ

َضيقه معتصما من السيل ظلا من اpر فإن روح  َb
ِ ّ َ َ َِ ِ

�
ِ ِ

b ً َ ُ ِ
ِالظالم, 0ن 0لسيل المندفع � اpائط ِ ِِ َِ ُ

ِ
b َ َ b . � رp0g َ

َالقفر �فض جلبة الغرب ُ َ َ َ َ ُ ِ َ
ِ
ْ ّاpر � ظل الغمام �ف : اءَ ِ َِ َ g ّ َ

َوغناء الظالم, فتلا� َ َ َ ِ ِ ِb ُ . 

ِو� هذا ا4بل سيضع رب القوات 4ميع الشعوب 
a ِ َ َِ b ُ a َ ُ َ َ َ

ِ
�مأدبة مسمنات مأدبة �رة معتقة مسمنات ذات مخ  ُ ُ َ ُ ُِ ٍ g bَ ََ b ٍ َ َ َ ََ َُ َُ َ

bونبيذ مروق َ ُ ٍ ِويزيل من هذا ا4بل وجه الغطا. َ َ َ َ َ ِ ُ ءِ ُ
َالمغطي �يع الشعوب واpجاب المحجب �يع  ََ َ

ِ ِ
g َ ُ ُِ a g َ

aالأمم  ويزيل الموت � ا وام ويمسح السيد الرب  ُb g b b ُُ َ َ َ َ ُ َ ُ

gا موع عن �يع الوجوه ويرفع ¡ر شعبه عن ;  ُ َ ََ ُ ََ َُ ِ a

الأرض لأن الرب قد تكلم
b َ َ b b b َ َ

ِ. 

 
 
■ Första läsningen Jes 25/1-8 
 
HERRE, du är min Gud! Jag vill upphöja dig, jag 
vill prisa ditt namn, för du gör underbara ting, dina 
rådslut från fordom utför du med trofasthet och 
sanning.  
Du har gjort stad till stenhög, befäst stad till ruiner, 
och främlingars fäste skall inte längre vara stad, 
det skall aldrig mer byggas upp.  
Därför skall det mäktiga folket ära dig, de 
skoningslösa hedningarnas städer frukta dig.  
Du är ett skydd för den svage, ett skydd för den 
fattige i hans nöd, en tillflykt undan storm, en 
skugga undan hetta. Ty de skoningslösas 
andedräkt är som en storm mot en vägg.  
Som du kuvar hettan när det är som torrast, så 
kuvar du främlingarnas larm. Ja, som hettan 
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dämpas av molnets skugga, så dämpas de 
skoningslösas sång.  
HERREN Sebaot skall på detta berg göra en 
festmåltid för alla folk, en festmåltid med utsökta 
rätter och gamla viner, ja, med bästa vin, väl klarat.  
Han skall på detta berg göra om intet den slöja 
som beslöjar alla folk, det täckelse som täcker alla 
folkslag.  
Han skall för alltid göra döden om intet. Herren 
HERREN skall torka bort tårarna från alla ansikten, 
sitt folks vanära skall han ta bort från hela jorden. 
Ty HERREN har talat 
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َوبعد، كيها الإخوة، ف ِ

a َ ُ ّافرحوا � الربَ b لا يثقل عª أن . َ
َ

b َ ُ ُ َ

أكتب إAكم بالأشياء غفسها، ف­ ذلك تثبيت لكم
َ ٌ ْ َ ِ ِ

ْ َ ِ
َ َ

ِ
َ
ِ َ ُ .

َإحذروا ال°ب، احذروا العملة الأ¯ار، احذروا  َ َِ ِ
َ َ َ َ َ ِ ِ

َذوي ا4ب، فإنما ´ن ذوو ا³تان ا²ين يؤدون العبادة  َِ َ a bُ َ b
ِ ِ َ َُ َ

ِ
ّ َ

ِبروحِ االله ويفتخرو َ َ ُ َن باPسيح يسوع، ولا يعتمدون ِ َِ َِ َ
ِ

� الأمور الب¸ية، مع كنه من ح· أنا أيضا أن 
َ َ َ ًَ g َ َِ b b

ِ ِ
ُ

ًأعتمد عليها أيضا ََ ََ ِ gفإن ظن غkي أن من حقه . َ َ ِ b َ َ b َ
ِ

ِالاعتماد � الأمور الب¸ية، فأنا أحق منه بذلك ِ ِ a bَ ََ َ
ِ ِ

ُ َ ِ ِ : 
إ
g
ِ

¹ِتون � اAوم ا�ام b ِ َ ٌ ْ 
 من ب$ ، من سبط َºِن، و ْ ِ ِ َِ g
ِ

gبنيام, ع¼ا
 من الع¼اني, ْ ِْ ِ َ ِ ¾ ِ ِ ْ أما � ال¸يعة فأنا . َ
َ b b َ

bفري<، وأما � اpمية فأنا مضطهد الكنيسة، وأما �  ُ bَ ََ
ِ َ ُ َ b ِ َِ ّ g ِ

َال¼ ا²ي ينال بال¸يعة فأنا رجل لا لوم عليه ََ ٌ ُ َ gَ b
ِ

ُ ُ b
bإلا أن . ِ َ b

ِ
ِن � ; ذلك من ربح À عددته خ¿انا من أجل ما 0

َ
ِ ًِ ْ َُ ُ َ َ ٍْ ِ

َ ِ
g ُ

ِاPسيح، بل أعد ; Áء خ¿انا من أجل المعرفة  َ
ِ

َ
ِ

ْ َْ َ
ِ ً aُ ٍ َ b ُ ُ

Âسيح رPالسامية، معرفة يسوع اg َ ِ
َ ِ ِ

َ b . ُمن أجله خ¿ت ِ َِ ْ َ
ِ

َ; Áء وعددت ; Áء نفاية لأربح اPسيح وأكون  َ ََ َ َ َ ُ ٍَ َ َb bُ ُُ

ِولا يكون بري ذلك ا²ي يأÃ من ال¸يعة، بل فيه، 
b ََ ِ

b g ِ
َ

َال¼ ا²ي ينال بالإيمان باPسيح، أي ال¼ ا²ي يأÃ من  ِ
b ba aِ ِ ِِ

َ
ِ ِ

ُ ُ

ِاالله ويعتمد � الإيمان، فأعرفه وأعرف قوة قيامته  ِِ َ b ُ َ
ِ ِ

َ ُ َُ َ
ِ

َ َ

ُوالمشارÆة � آلامه فأتمثل به � موته، لعª أبل َ َ َ َ
ِ َ

ِ
َ b َ

ِ َ َ غُ ُ
القيامة من ب, الأموات

َ
ِ َ ِ َ

ُولا أقول إ
 حصلت � . ِ َ َ g
ِ

ُ َ

َذلك أو أدرÆت الكمال، بل أسÈ لعª أقبض عليه،  ُ
ِ

َ َ َ َg َ َ ْ َ ُ َ َ ِ
ُفقد قبض عª يسوع اPسيح b َ َ َ َ َ ُكيها الإخوة، لا أحسب . َ َ َ ََ ِ

a

غف< قد قبضت عليه وºنما فهم$ أمر واحد وهو أن 
َ َ

ِ ٌ a ُ َ َb
ِ

َ ُ َ ْ َ

Éْأن
َ

ِ ما وراJ وأتمطى إ� الأمام فأسÈ إ� الغاية،  ِ
ْ َ َ َb َ

ُللحصول � ا4ائزة ال� يدعونا االله إAها من عل  َ ِ
َ
ِ ِa ْ َ b

ِ َِ ِ ُ

Ìِنا/ا � اPسيح يسوع
َ َ ِ.  

 
■ Andra läsningen    fil 3/1-14 
 
För övrigt, mina bröder, gläd er i Herren. För mig är 
det inte besvärligt att skriva samma sak till er, och 
för er är det säkrast så.   
Se upp för hundarna. Se upp för de onda 
arbetarna. Se upp för de sönderskurna.   
Det är vi som är de omskurna, vi som tjänar genom 
Guds Ande och berömmer oss av Kristus Jesus 
och inte förlitar oss på yttre ting,   
fast också jag kunde förlita mig på yttre ting. Ja, 
om någon menar att han kan förlita sig på yttre 
ting, så kan jag det ännu mer,   
jag som blev omskuren på åttonde dagen och som 
är av Israels folk och Benjamins stam, en hebré 
född av hebreer, jag som i fråga om lagen var en 
farisé,   
i fråga om iver en förföljare av församlingen, i fråga 
om rättfärdighet, den som vinns genom lagen, en 
oklanderlig man.   
Men allt det som var en vinst för mig räknar jag nu 
som förlust för Kristi skull.   
Ja, jag räknar allt som förlust, därför att jag har 
funnit det som är långt mer värt: kunskapen om 
Kristus Jesus, min Herre. För hans skull har jag 
förlorat allt och räknar det som avskräde för att jag 
skall vinna Kristus   
och bli funnen i honom, inte med min egen 
rättfärdighet, den som kommer av lagen, utan med 
den som kommer genom tro på Kristus, 
rättfärdigheten från Gud genom tron.   
Då känner jag Kristus och kraften från hans 
uppståndelse och delar hans lidanden genom att 
bli lik honom i en död med honom,   
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i hoppet om att nå fram till uppståndelsen från de 
döda.  
Inte som om jag redan har gripit det eller redan har 
nått det målet, men jag jagar efter att gripa det, 
eftersom jag själv har blivit gripen av Kristus Jesus.   
Bröder, jag menar inte att jag redan har gripit det, 
men ett gör jag: jag glömmer det som ligger bakom 
och sträcker mig mot det som ligger framför   
och jagar mot målet för att vinna segerpriset, Guds 
kallelse till himlen i Kristus Jesus. 

 
 
 
■     Íيل مÎالقراءة ا�ا�ة   إ Íيل مÎالقراءة ا�ا�ة   إ Íيل مÎالقراءة ا�ا�ة   إ Íيل مÎ27ــــ14: : : : 17: : : : القراءة ا�ا�ة   إ        
        
ما pقوا با4مع، دنا منه رجل فجثا Ï وقالَول

َ َ ََ ٌ ُ َ ُ ِْ َ ِ ِ
َ b)) : يا

ِرب، أشفق � اب$، فإنه ي}ع � رأس الهلال، وهو  ِِ َ َُ َ ُ b ْ ِ
َ ّ

ًيعا
 آلاما شديدة ًفكثkا ما يقع � اÌار وÆثkا ما : ُ ً
ِ

b ُ َ

ُيقع � اPاء وقد أتيت به تلاميذك، فلم يستطيعوا أن . َ
َ ََ ََ َ َ َ

ِ
ُ

ُيشفو َفأجاب يسوع)). ه َ َ
ِكيها ا4يل الVفر الفاسد، : (( ُ ِ ُ

ِ a َ

ُحتام أبÓ معكم ؟ وºلام أحتملكم؟ عª به إ� هنا
ِ ِ b َ َ َ َُ

ِ
َ ََ َ

ِ
َ َ b !

ُوانتهره يسوع فخرج منه الشيطان، فش­ الطفل � ))  g َ ِ
ُ b ِ َ ََ ََ ُ

bتلك الساعة َ فدنا اÖلاميذ من يسوع وقالوا Ï فيما . ِ
َ

ِ ُ b َ

َبينهم Pَاذا لم نستطع ´ن أن نطرده؟ (: (َ َُ َ ُ َ ْ ِ
َ

فقال /م)) ِ
َ َ :

ِلقلة إيمانكم(( ِ ِ
b
ُاpق أقول لكم. ِ َ b َإن 0ن لكم من : َ ِ

َ َ
ِ

َالإيمان قدر حبة خردل قلتم /ذا ا4بل َ ِ ُِ ُ َ َ b َ ُ ْ َ
ِ ِانتقل من : ِ

ْ
ِ َ ِ
ُهنا إ� هناك، فينتقل، وما أعجزÆم Áء َ َ َ

ِ َ َ ُ ُ
وهذا . ِ

bا4نس من الشي َ ِ ُ bطان لا �رج إلا بالصلاة والصوم ِ bِ
b

ِ ُِ ُ َ .(( 

وØنوا ×تمع, � ا4ليل، فقال /م يسوع
َ َ َ َ ِ َ َإن ابن : ((ُ b

ِ
ِالإنسان سيسلم إ� أيدي اÌاس، فيقتلونه، و� اAوم  َ ُ ُ َُ َb َ

ِ ُِ َ ْ
ِ

َا�الث يقوم  ِ ِ b .((ًفحزنوا حزنا شديدا ًَ ُ َ
ِ . 

َولما وصلوا إ� كفرناحوم،  َ
ِ

ُ َ َ b ِدنا جباة ا رهم, إ� َ ِ َ َ َg ُ ُ

Ï َأما يؤدي معلمكم ا رهم,؟ : ((ُبطرس وقالوا َ g ُُ ُ َُ g َ ُ g َ
 ((

ِفلما دخل اrيت، بادره يسوع بقوÏ)). َبÛ : ((َقال َ
ِ

ُ َ َ َ َ َ َ b َ :
ِما رأيك، يا سمعان(( َ ُ ِ؟ ممن يأخذ ملوك الأرض  َ ِ

َ ُ ُ ُ ُ َ b

ا³راج أو ا4زية؟ أمن بنيهم أم
َ َ َ

ِ
َ َِ ِ ِ

َ َ من الغرباء؟ َ ُ َ : فَقال)) ِ

َمن الغرباء (( ُ َ فقال Ï يسوع)). ِ
َ ًفاrنون معفون إذا: ((َ

ِ
َ ُ َ َ َ .

ِولكن لا أريد أن نكون /م حجر عÜة، فاذهب إ� 
ْ َُ ََ َ َ ََ َ َ َ َ ُ

ِ
ْاrحر وألق الشص، وأمسك أول سمكة Ýرج وافتح  َ ْ َ ُ ُ َ

ٍ َ َ b َ َ َْ
ِ b g

ِ ِ َ

فاها ßد فيه إستارا، فخذه وأ
َ ُ ُ َ ً

ِ
ْ

ِ
َ

َده /م ع$ وعنك  َ g َ
ِ g.(( 

 
 
■ EVANGELIUM ENLIGT Matta 17: 14 - 
27  

 
När de sedan kom till folket, gick en man fram till 
Jesus, föll på knä för honom   
och sade: "Herre, förbarma dig över min son! Han 
är månadssjuk och plågas svårt. Ofta faller han i 
elden och ofta i vattnet.   
Jag förde honom till dina lärjungar, men de kunde 
inte bota honom."   
Jesus svarade: "Du fördärvade släkte som inte vill 
tro! Hur länge skall jag vara hos er? Hur länge skall 
jag stå ut med er? För honom till mig!"    
Och Jesus talade strängt till den onde anden, och 
den for ut ur honom. Från det ögonblicket var 
pojken botad.  
Då lärjungarna hade blivit ensamma med Jesus, 
gick de fram och frågade: "Varför kunde inte vi 
driva ut honom?"   
Han svarade: "Därför att ni har så lite tro. Amen 
säger jag er: Om ni har tro, bara som ett 
senapskorn, skall ni säga till detta berg: Flytta dig 
dit bort, och det kommer att flytta sig. Ingenting 
skall vara omöjligt för er."* 
När de var samlade i Galileen, sade Jesus till dem: 
"Människosonen skall utlämnas i människors 
händer,   
och de skall döda honom, men på tredje dagen 
skall han uppstå." Då blev de mycket bedrövade.  
De gick sedan till Kapernaum, och de som tog upp 
tempelskatten kom fram till Petrus och frågade: 
"Betalar inte er mästare tempelskatt?"*  
"Jo", svarade han. Sedan Petrus hade kommit 
hem, frågade Jesus honom, innan Petrus hunnit 
säga något: "Vad tror du, Simon? Av vilka tar 
jordens kungar upp tull och skatt, av sina söner 
eller av andra?"   
Han svarade: "Av andra". Då sade Jesus till 
honom: "Alltså är sönerna fria.   
Men för att vi inte skall stöta oss med dem, så gå 
ner till sjön och kasta ut en krok. Ta sedan den 
första fisk som du får upp och öppna gapet på den. 
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Då skall du hitta ett silvermynt.* Ta det och ge åt 
dem för min och din räkning." 

 
 

 الطلباتالطلباتالطلباتالطلبات

 :           :           :           :           Ìُُُُقـف áنا بفرحٍ وºيمان ونطلب àشوع قائل, Ìقـف áنا بفرحٍ وºيمان ونطلب àشوع قائل, Ìقـف áنا بفرحٍ وºيمان ونطلب àشوع قائل, Ìقـف áنا بفرحٍ وºيمان ونطلب àشوع قائل,  ■

 يارب استجب Ìا يارب استجب Ìا يارب استجب Ìا يارب استجب Ìا : : : : الردة الردة الردة الردة 

 
 مثل حبة ا³ردل فننقل  مثل حبة ا³ردل فننقل  مثل حبة ا³ردل فننقل  مثل حبة ا³ردل فننقل إيمانإيمانإيمانإيمانلâ يكون Ìا لâ يكون Ìا لâ يكون Ìا لâ يكون Ìا :::: يارب يارب يارب يارب■

جبال ا/موم ومثات اpياة ومشاáها من قلبنا و´يا جبال ا/موم ومثات اpياة ومشاáها من قلبنا و´يا جبال ا/موم ومثات اpياة ومشاáها من قلبنا و´يا جبال ا/موم ومثات اpياة ومشاáها من قلبنا و´يا 
 : : : : منك نطلب منك نطلب منك نطلب منك نطلب : : : : Xبك Xبك Xبك Xبك 

 ا4وهرية  ا4وهرية  ا4وهرية  ا4وهرية ورورورورالأمالأمالأمالأم مؤسسا �  مؤسسا �  مؤسسا �  مؤسسا � إيمانناإيمانناإيمانناإيمانناAكن Aكن Aكن Aكن : : : :  يارب  يارب  يارب  يارب ■
منك منك منك منك : : : : و� اPحبة العملية ، لا بالãمات والشفاه  و� اPحبة العملية ، لا بالãمات والشفاه  و� اPحبة العملية ، لا بالãمات والشفاه  و� اPحبة العملية ، لا بالãمات والشفاه  

 ::::نطلب نطلب نطلب نطلب 

 بالصوم اpقي· والصلاة  بالصوم اpقي· والصلاة  بالصوم اpقي· والصلاة  بالصوم اpقي· والصلاة إيمانناإيمانناإيمانناإيمانناÌغذي Ìغذي Ìغذي Ìغذي : : : :  يارب يارب يارب يارب■
اÌابعة من قلوبنا فلا يكون للخطيئة وال¸ سيطرة اÌابعة من قلوبنا فلا يكون للخطيئة وال¸ سيطرة اÌابعة من قلوبنا فلا يكون للخطيئة وال¸ سيطرة اÌابعة من قلوبنا فلا يكون للخطيئة وال¸ سيطرة 

 منك نطلبمنك نطلبمنك نطلبمنك نطلب:  :  :  :  � حياتنا � حياتنا � حياتنا � حياتنا 

 
 تذ0ر مار س¼يشوع  ◄

 
أب} اÌور � بت نينوى � مطلع : مار س¼يشوع

ًولا نعرف شيئا .  ا�ا
 من القرن السادساÌصف

عكف � ا راسة وتل· العلوم منذ . عن وا يه
ثم رحل إ� أربيل ال� 0نت مزدهرة . نعومة أظفاره

وبعد . بالإيمان واPدارس لkتشف اPزيد من اPعارف
سن, بلغه خ¼ دير إيزلا الكبk واpياة الرهبانية 

سه العظيم مار إبراهيم اPزدهرة فيه *ت ر¡ية مؤس
فذهب إ� هذا ا ير وتتلمذ /ذا اPعلم . الكشكري

. الكبk، وسار � نهجه � حياة القداسة واÖضحية
ب, تلاميذ " كتاب العفة " ويذكره ايشوعدناح � 
 . إبراهيم الكبk العديدين

 éأق �در دير إيزلا متوجها إê وبعد وفاة معلمه   ً

نطقة الغاب ا4ميل، واختار � تلك شمال العراق � م

ًا4بال الوعرة موضعا يتلاءم مع رغبته � العزلة 

والصمت والاختلاء بغية العكوف � الصلاة � 
إلا أن شذى فضائله . حضور االله واÖفرغ لعبادته

ًعبق تلك الأصقاع وفاح عرفه بعيدا، واجتذب 

تمع  إ� اpياة مع االله، فاجالعطا�العديد من اÌاس 
ع̄وا يعيشون *ت  حوÏ بعض اÖلاميذ ا²ين 

حÍ تكونت �عية . أنظاره ور¡يته وºرشاده الرو�
صغkة وتأسس دير يتناسب مع عددهم واحتياجاتهم 

و ى موت مار س¼يشوع أودع . الروحية واPادية
 .  جسده � ا ير ا²ي أقامه

 
 ِ   لم يكتف ا ير باجتذاب العديد من اÌاس ا²ين
انضووا *ت إرشاد اPؤسس وخلفائه � إدارة ا ير، بل 
حدا ببعض سVن اPناطق اPجاورة إ� اíPء 
ًوالسكï uواره، تيمنا بشفاعة القديس وسعيا وراء  ً

السkة اPسيحية ال� رأوها متجسدة � أو3ك 
وهكذا تكونت إ� جانب ا ير قرية أطلق . الرهبان
أي قرية مار س¼يشوع،  " أمرا دمار سوريشو" عليها 

وتقع هذه القرية � مسkة ساعت, شماÀ قرية 
سناط العراقية، وتفصل بينهما سلسلة جبال ¡Aة 

وتقبع القرية � . ّتكون اpدود ب, العراق وترÆيا
والقرية . ًسفح جبل دñ هو أيضا باسم مار س¼يشوع

ò زار ا²يPا4هة ا4نوبية الغربية من ا �توي تقع إ
والقرية اAوم تقع ضمن . � óيح هذا القديس

 . الأراõ الÆôية

 
   وبالرغم من أن القرية 0نت öاطة بقرى إسلامية 
من �يع ا4هات، إلا أن شهرة مار س¼يشوع 
والعجائب ال� أظهرها جعلت ا4ميع ôòمون اPزار 
ويÆôون اpرية اÖامة لسVن هذه القرية � ÷ارسة 

 .   ئرهم ا ينية، و� العيش بأمان دون مضايقاتشعا
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   وØن سVن القرية والقرى اPجاورة òتفلون بعيده 
� الأول من ت¸ين الأول، فتقصده � ذلك اAوم 
�وع غفkة من اPسيحي, واPسلم,، فينحرون 
ا²بائح، ; ¡ئلة حسب إمVناتها، ويهيئون الطعام 

س ا4ميع ويتقاسمون ذلك � فناء الكنيسة، ثم ùل
ًالطعام ا²ي يعت¼ونه طعاما مقدسا، ويشôك فيه  ً

وقبل الطعام 0نت . ا4ميع � جو من اÖآú واPحبة
ا4موع Ýتª وتصª طاr, شفاعته Ìيل اÌعم 

 . الüورية

 
   وخلال مذابح السفر برلك هجر سVن القرية إ� 

ء هذه القرية أينما ولا يزال حÍ يومنا هذا أبنا. العراق
وجدوا òتفلون بتذ0ر مار س¼يشوع، ويعيشون *ت 

 ]   1.[ظل 8ايته القديرة

 
 
 . مار س¼يشوع      كتيب للأب أkr أبونا_1

 

 
 
 

ّّأقوال للقديسة تريزياأقوال للقديسة تريزياأقوال للقديسة تريزياأقوال للقديسة تريزيا ّّ:::: 

 
 

 

 

 

  

ّّدعودعودعودعو���� j اPحبة  j اPحبة  j اPحبة  j اPحبة     ««««   !ذاك 0ن شعارها  »»»»ّّ

0ّّّّنت تشعر بأنها ¡جزة عن ×اراة القديس, 0نت تشعر بأنها ¡جزة عن ×اراة القديس, 0نت تشعر بأنها ¡جزة عن ×اراة القديس, 0نت تشعر بأنها ¡جزة عن ×اراة القديس,  ّّ ّّ

ّّ� إماتاتهم وتقشفاتهم، فكتبت� إماتاتهم وتقشفاتهم، فكتبت� إماتاتهم وتقشفاتهم، فكتبت� إماتاتهم وتقشفاتهم، فكتبت ررررالكباالكباالكباالكبا ّّ:  

ًأعلم أن عددا من القديس, الكبار مارسوا � " ّ

  حياتهم إماتات باهرة

  ".� سبيل اÖكفk عن خطاياهم وتطهk نفوسهم

ّّإن � بيت أإن � بيت أإن � بيت أإن � بيت أ���� منا منا منا مناززززل كثkةل كثkةل كثkةل كثkة" يقول يسوع، /ذا يقول يسوع، /ذا يقول يسوع، /ذا يقول يسوع، /ذا " " " " ّّ
À يرسمها �ُُالسبب نهجت الطريق ال� يرسمها Àالسبب نهجت الطريق ال� يرسمها Àالسبب نهجت الطريق ال� يرسمها Àالسبب نهجت الطريق ال ُُ:  

أعمل جاهدة بألا أعطي ²اÃ اهتما"
ُ ّ

ّما � أي  ً

أمر، وأترك اPجال ليسوع Aعمل � نف< وأنا 
أسلمها إAه

ّ ُ
لا يمكننا القيام بأي عمل صالح، إذا  .
  ."طلبنا ذواتنا

  

 

 

 

 

 

 

 

ِِمثلها òثنا � الكرم � خدمة االله الصالح واPحبمثلها òثنا � الكرم � خدمة االله الصالح واPحبمثلها òثنا � الكرم � خدمة االله الصالح واPحبمثلها òثنا � الكرم � خدمة االله الصالح واPحب ِِ ََ ََ َ َُ َُ َُ ُّّ ّّ ََ ََ ََ ََ:  

ّاpياة قصkة والأبدية لا نهاية /ا، Ìجعل من "

ّاستشهاد حب Öعزية ًحياتنا ذبيحة متواصلة، 

  :يسوع
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ّفهو لا يطلب منا سوى نظرة وتنهدة فقط،  ّ

   ...تكونان Ï وحده

ّفلتكن دقائق حياتنا áها لأجله وحده، وأن ´ب  ّ ّ

 âنفوسا ل Ï ًيسوع بكل قوى قلبنا، و�لص ّ ّ

  "...ّ*به

  :لا نرفض تضحية مهما 0نت صغkةلا نرفض تضحية مهما 0نت صغkةلا نرفض تضحية مهما 0نت صغkةلا نرفض تضحية مهما 0نت صغkة

ّأن نلتقط دبوسا بمحبة، بإمVنه أن يرد ن" ّ ً     ً!فساّ

�أي " � هذا بإمVن يسوع وحده أن يعطي  !ّ
ًلأعماÌا ثمنا كهذا
ّفلنحبه إذن بكل قوانا . ّ".    

علينا أن نتكل على النعمة الإلهية، فهي وحدها قادرة على 

الإيحاء إلينا ومساعدتنا وإثمار جهودنا ومساندة إرادتنا 

  .الصالحة

 ... ... ... ... من كتابات القديسة تريزيا الطفل يسوعمن كتابات القديسة تريزيا الطفل يسوعمن كتابات القديسة تريزيا الطفل يسوعمن كتابات القديسة تريزيا الطفل يسوع

 

 
دخلت . 1873و ت � مدينة ألانسون � فرنسا ¡م 

مارست بصورة . دير راهبات الكرمل � مدينة ل�يو
 فضيلة البساطة الإÎيلية وا�قة باالله، وعلمت خاصة

ّ

ّقدمت حياتها . ا ومثلهاهذه الفضائل للمبتدئات بقو/

 ³30لاص اÌفوس وازدهار الكنيسة وتوفيت � 
 .1897 أيلول

َقد كÜ ال°م عن هذه القديسة الصغkة وانت¸  ُ َ

قال .تكريمها دون عمق � *ليل شخصيتها العظيمة
ُلقد اكتشفت :"عنها الVتب الكبk فرانسوا مورباك

بkة من ًأخkا قوة شخصية هذه القديسة الصغkة الك
فL أيقونة اPسيح اP	ء � : خلال وجهها الساطع

آلامه، ومن خلال طفوÖها العجيبة ال� جعلتها 
لو ارتكبت ; خطايا العالم :تعôف بتواضع، فتقول 


.... ا4سيمة، لم يضعف ح¦ وثق�  � ا²ي فدا
 ."  غمر
 Xبه غk اPتناjلأنه

 قديسهريد أن أكون أ:"وقبل وفاتها، كتبت � ذكرياتها
 أريد أن ألب¸ية/ذا أقبل بتواضع عيوÂ وحدودي 

 السماء ع¼ طريق صغk، مستقيم وقصk إ�أذهب 
وأنا لا اريد الصعود ...´ن � ع} الاخôا¡ت ." ًجدا

ًلا
 صغkة جدا ! بل � اPصعد... � درجات السلم 

ولا أحتمل صعوبة درجات سلم القداسة، فأفضل 
واPصعد ا²ي يرفع$ إAك، هما .... مال اPصعداستع

 "! ، يا يسوعأنتيداك 

  
 kتب الكبVعنها ال Ïماكسانس فان "وما أ�ل ما قا

كيف نستطيع، ´ن :" � ختام سkتها" ديرمkش
الب¸، أن نعيش حياتنا � هذه الارض، إن لم Îد 

ُهناك مثالا ¡Aا نقتدي به وقلبا كبkا يشعل قلب ً ً ً ً
نا 
الصغk، وقديسة ¡شت ما عشناه ´ن � ب¸يتنا 

إن لم Îد � طريقنا الشاق واPظلم شعلة .... الضعيفة
ً*ôق حبا بنا وتدفعنا إ� الأمام � هذا العالم  ّ

 اPضطرب؟

  
 مراحل حياتها � سطور

  الطفولة

 �ّأرغب � أن أزين قل¦ بكل الأزهار ا4ميلة ال ّ

ّأصادفها لâ أقدمها ّ
Yالأو � . للطفل يسوع يوم مناول
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                                   مرحلة الشبابمرحلة الشبابمرحلة الشبابمرحلة الشباب

ّآه Pاذا يدعو
 االله بهذه القوة ويÆô$ أضu بعيدة 

 .عنه

 � عتبة الكرمل

ّكم يبدو قل¦ كبkا إذا ما قابلته بكل كنوز  ً

ًوÆم يبدو صغkا إذا ما قابلته بيسوع.... الأرض
 

 مرحلة الإبتداء

ّلا وجود إلا ليسوع، وما تبÓ ليس بموجود  ّ
Ìّحبه ... 

إذن حÍ ا4نون، وÌخلص Ï اÌفوس
ّ

. 

 اÌفق اPظلم

ّمنذ ثلاث سنوات لم تكن نفسانا قد حطمتا، 

ّوالسعادة 0نت لا تزال ÷كنة � الارض، لكن 

ّيسوع وجه إAنا نظرة حب، نظرة مغشاة با موع،  ّ ّ

X ظرةÌا هذه اÌ ر نعم وأصبحتX َر عذاب، لكن ِ
ًوحب أيضا ّ. 

ّكمال اpياة الرهبانية ُ َ
 

ٍ; Áء عظيم � اpياة الرهبانية 
يمكن لاÖقاط .... ّ

ًدبوس عن الأرض Xب أن يهدي نفسا ّ. 

 استشهاد اpب

 ªا هكذا لأجkذاته صغ kًلا أستطيع أن أخاف إ/ا ص ًّ

 .ّلأنه سوى öبة وحنان... ّإ
 أحبه... 

  ..... أموت بل ألج اpياةلك$ لا

   
صلاه صلاه صلاه صلاه ... ... ... ... من كتابات القديسة تريزيا الطفل يسوعمن كتابات القديسة تريزيا الطفل يسوعمن كتابات القديسة تريزيا الطفل يسوعمن كتابات القديسة تريزيا الطفل يسوع

 لقلب يسوعلقلب يسوعلقلب يسوعلقلب يسوع

 ªوأم Ãنان، أنت سعادpيا قلب يسوع، يا ك� ا
kساء الآخPا Íح Âإياك . الوحيد، أمكث بقر،Âر

Ãوتعرف جيدا ; رغبا ،Ãًوحدك وهبت حيا ُ . �
يا قلب جودتك اللامتناهية، أريد أن أضع نف<، 

أعرف جيدا أن برنا áه لا قيمة Ï � عينيك ..يسوع
ّ ّ ً

Lسأرميها � قلبك الال ،ÃضحياÖ أعطي قيمة âول .

� قلبك الأقدس،أتوارى يا يسوع ولا أرßف، فأنت 
ًأنا أختار حبك المحرق مطهرا À، يا قلب إلL..قو� ّ ُ ّ ..

ّلقد �ت ب¸ا، يا لل¿ الأس� وأرقت دمك ولا .. ً
ُإن كنت لا أستطيع رؤية . لت *يا لأجª � اPذبحز

اشعاع وجهك وسماع صوتك اPفعم عذوبة،   يمكن$ 
يمكن$ أن أسôيح � .. يا الL أن أحيا بنعمتك

 .قلبك الأقدس

 
 ّّّّصلوات لأمنا مريم العذراءصلوات لأمنا مريم العذراءصلوات لأمنا مريم العذراءصلوات لأمنا مريم العذراء

 
 تقدمة ا²ات Pريم العذراءتقدمة ا²ات Pريم العذراءتقدمة ا²ات Pريم العذراءتقدمة ا²ات Pريم العذراء

 
يا سلطان� وأ�، إ
 أقدم لك ذاÃ بكليتها

ّ ًهارا وºظ. ّ

ّلصدق خدم� ´وك، أكرس لك اAوم، نظري وسم� 

وبما أ
 خاصتك، أيتها . وف� وقل¦، وذاï Ãملتها
. ّالأم اpنون، احفظي$ وحا� ع$، كعبدك وخاصتك

 .آم,

  
صلاة تكريس صلاة تكريس صلاة تكريس صلاة تكريس : (: (: (: (فعل تكريس للعذراء مريمفعل تكريس للعذراء مريمفعل تكريس للعذراء مريمفعل تكريس للعذراء مريم
 kوبيل الكبAالرهبانية � ا kوبيل الكبAالرهبانية � ا kوبيل الكبAالرهبانية � ا kوبيل الكبA2000الرهبانية � ا(((( 

 
ّ، ما أشد رغبتنا � أن ّيا مريم العذراء، أم االله وأمنا

´ظى بعطفك وحنانك، وأن تمتلكينا بكليتنا
ّ

ِ و´ن . ِ
 Íوم ذاتنا بكليتها مع ; حواسنا حAنكرس لك ا

ّ ّ

ِلا نرى ولا نسمع ولا نقول إلا ما يرضيك، ونقدم لك  ِّ ّ

قلوبنا فاملئيها بيسوع، واجعليها حنونة � القريب 
تطيع بها أن ًوشفوقة � الضعيف، وامنحينا نعمة نس

َنن¸ ; أيام حياتنا، نور يسوع وفرحه، öبته وسلامه،  َ َ َ

ِفنحيا دائما *ت نظرك ونموت يوما ب, يديك يا أمنا
ً ًَ ِ .

 .آم,
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 صلاة للعذراء مريمصلاة للعذراء مريمصلاة للعذراء مريمصلاة للعذراء مريم

ُيا وا ة االله اذكري$ وذكري$ بك دائما وقد ¡هدت  ً ّ ّ
ًقل¦ بأن لا يأخذه الفتور � حبك أبدا ولسا
 لا 

ِوفقي$ من أجل öبتك .  مدòك ما حييتيقف عن
ّ

َيسوع إ� أن أحبه وأسبحه مدى ا هر ّتلط­ يا . ّ

لا . ًمريم وخذي$ عبدا لك وحا� ع$  ى ابنك
ÝِذA$ يا أماه  ى انفصال نف< عن جسدي، 

ªلأج ªَما أ² اسمك يا مريم . ّرفر� حول "يري وص


 ²ة و"وراُذكره يوA$ السلام ويملأ. وما أحلاهً .
ُعليك تو5ت يا مريم فلا Ýيبي$ لأنه لم يسمع قط  ّ

ًأن ملتمسا عونك رد خائبا ًb ُ َ  .آم,. ِ

 
 ::::ّّّّصلاة اrابا بيوس ا�ا
 ع¸ � عيد تقدمة العذراءصلاة اrابا بيوس ا�ا
 ع¸ � عيد تقدمة العذراءصلاة اrابا بيوس ا�ا
 ع¸ � عيد تقدمة العذراءصلاة اrابا بيوس ا�ا
 ع¸ � عيد تقدمة العذراء

 
bأيتها ال¼يئة من ; دنس، أم يسوع وأمنا، إذ ´ن  b ّ

ِمأخوذون ببهاء �الك السماوي ومدفوعون بضيقات ّ ِ ِ 
ْهذا ا4يل، نرت� ب, ذراعيك، واثق, بأن Îد � 

َقلبك ال� اpب، *قيق أمانينا اpارة واPيناء الأم,  َ ّ َ ِ
ّب, العواصف ال� تثور علينا من ; جهة ُ. 

َرغم أننا مثقلون باPآثم وêرقون � Xر من الشقاء،  ّ َ

ِنشيد منذهل, بتلك العطايا اrاهرة ال� غناها لا  ُ ُ

òَ ّد، وقد أعدقها عليك الرب فوق ; خليقة بارة، ُ ٍ
ّ a ِ َ ّ

ِمنذ ا قيقة الأوY من اpبل بك إ� يوم انتقالك إ�  ِِ ِ
 .ِالسماء وتتوùك ملكة العالم

يا ينبوع الإيمان الصا�، أروي عقوÌا من اpقائق 
َ َ

ِ
َ

ِالأزAة، أيتها الزنبقة الفواحة بعرف القداسة إجذ�  ّ ُ ّ

ùِقلوبنا بأر gك السماوي، أيتها اPنت}ة � ال¸ َ ّ ِ
َواPوت، ض� � قلوبنا بغض ا³طيئة َأيتها اPنتخبة ... ُ َ ّ

aمن االله، أص� إ� اÌداء اpار ا²ي يوجهه إAك ;  ّ ِ ّ
ّإ´$ � جراحاتنا الأAمة، بدÀ عقول . ٍقلب أم, ِ

أعي$ . َالأ¯ار، كفك­ دموع اpزا� واPظلوم,

َ والوضعاء، أ�دي روح اrغض، A$ الطباع َالفقراء ّ ِ َ

ّالقاسية، إحر� زهرة العفاف � الشبان، إح�  ِ َ

ِالكنيسة اPقدسة، إجعª أن يشعر �يع الشعوب 
ُ َ ّ

ïِاذبية الصلاحِ اPسي�، Aعرف اÌاس باسمك ا²ي  ِ ُ ِ
ُتتوحد � نغمته صفوف السماوات، أنهم إخوة، 

ِ ِ ّ

ٍشع عليها شمس سلام شامل ُوالأمم ¡ئلة واحدة ت ٍ ُ a ِ
 .حقي·

ِفتقبª أيتها الأم الãية العذوبة طلباتنا اpقkة،  ِ ّ a ّّ

ِواستمدي Ìا عونا � أن نردد أمام عرشك، و´ن  ِ ّ ً ّ

ُمتمتعون بالسعادة معك، ذاك النشيد ا²ي يتصاعد  َّ ِ
ِاAوم ضمن هياáك َ áُك �يلة يا مريم، أنت فخر : َ ِ ِ

a

ُوفرح و¯ف  .آم,. ِ شعبناُ

 
ّّأيتها اrتول مريمأيتها اrتول مريمأيتها اrتول مريمأيتها اrتول مريم ّّ 

 
ُأيتها اrتول مريم، اPثلثة الطو� والãية اpلاوة  ُّ ّ ُ ّ

ِواPمتلئة من اPراحم، إ
 أسلم ذاÃ إ� رأفتك  ِ
ّ ّ

 Ãوحيا Àري وأعماVمستود¡ نف< وجسدي وأف
ً

ِومو�، فعيني$ يا سيدÃ وقوي$ ضد وثبات الشياط,  َ َ b ّ ّ

ّمدي À اpب اpقي· الVمل ا²ي ِوßاربهم، واست b ّ

ِأحب به من ; قل¦ ابنك اpبيب يسوع اPسيح 
َ ِ َ g a ِ

ُ

ِوبعد ح¦ إياه، أحبك أنت يا سلطان� فوق . ّسيدي ِ a ّ َ َ

الأشياء áها
ّ

ِ. 

َفاجعلي$ يا أ� بشفاعتك الãية الإقتدار، أن أثبت �  ّ ِ ِ
ُهذه اPحبة حÍ اPوت، ا²ي إذ يفصل$ من ه

ذه ِ
. ِاpياة، تقودين أنت نف< إ� الفردوس السماوي

 آم,

 ).القديس توما الأكوي$(


