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  مراثي إِرمياسفر 
  

  الأصحاح الأَولُ

 
السيدةُ في . كَيف صارت كَأَرملَة الْعظيمةُ في الأُممِ! كَيف جلَست وحدها الْمدينةُ الْكَثيرةُ الشعب1ِ

ةيالْجِز تحت تارص انلْد2! الْبدكَاءً، ولِ بي في اللَّيكباتهيدا علَى خهوعكُلِّ . م نم زعا ملَه سلَي
. قَد سبِيت يهوذَا من الْمذَلَّة ومن كَثْرة الْعبودية3. كُلُّ أَصحابِها غَدروا بِها، صاروا لهَا أَعداءً. محبيها

طُرق صهيونَ نائحةٌ لعدمِ 4. د أَدركَها كُلُّ طَارِديها بين الضيقَاتقَ. لاَ تجِد راحةً. هي تسكُن بين الأُممِ
يدإِلَى الْع ينةٌ. الآترِبا خابِهوونَ. كُلُّ أَبدهنتا يهتنكَه .ةارري مف يهذَلَّلَةٌ وا ماهذَارا 5. عايِقُوهضم ارص

. ذَهب أَولاَدها إِلَى السبيِ قُدام الْعدو.  أَعداؤها لأَنَّ الرب قَد أَذَلَّها لأَجلِ كَثْرة ذُنوبِهانجح. رأْسا
لاَ قُوة صارت رؤساؤها كَأَيائلَ لاَ تجِد مرعى، فَيسِيرونَ بِ. وقَد خرج من بِنت صهيونَ كُلُّ بهائها6

الطَّارِد امم7ِ. أَمدامِ الْقي أَيف تي كَانا الَّتهاتيهتشا كُلَّ مهحطَوتا وهذَلَّتامِ مي أَيف يملشأُور تذَكَر قَد .
قَد أَخطَأَت 8. ضحكُوا علَى هلاَكها. رأَتها الأَعداءُ. عند سقُوط شعبِها بِيد الْعدو ولَيس من يساعدها
كُلُّ مكَرميها يحتقرونها لأَنهم رأَوا عورتها، وهي أَيضا . أُورشليم خطيةً، من أَجلِ ذلك صارت رجِسةً

لَيس . لَم تذْكُر آخرتها وقَد انحطَّت انحطَاطًا عجِيبا. هانجاستها في أَذْيال9. تتنهد وترجع إِلَى الْوراءِ
زعا ملَه .»ظَّمعت قَد ودي لأَنَّ الْعذَلَّتإِلَى م با ري ظُرا 10. »انها، فَإِنهاتيهتشلَى كُلِّ مع هدي ودطَ الْعسب

كُلُّ شعبِها يتنهدونَ، يطْلُبونَ 11. مقْدسها، الَّذين أَمرت أَنْ لاَ يدخلُوا في جماعتكرأَت الأُمم دخلُوا 
 .»انظُر يارب وتطَلَّع لأَني قَد صرت محتقَرةً«. دفَعوا مشتهياتهِم للأَكْلِ لأَجلِ رد النفْسِ. خبزا

ما إِلَيكُم يا جميع عابِرِي الطَّرِيقِ؟ تطَلَّعوا وانظُروا إِنْ كَانَ حزنٌ مثْلُ حزنِي الَّذي صنِع بِي، أَ«12
شبكَةً بسطَ . من الْعلاَءِ أَرسلَ نارا إِلَى عظَامي فَسرت فيها13الَّذي أَذَلَّنِي بِه الرب يوم حمو غَضبِه؟ 

لَيرِجاءِ. لرنِي إِلَى الْودةً. ررِبلَنِي خعةً. جوممغم كُلَّه مو14. الْي تدعص ،ترفض ،هدوبِي بِيذُن نِير دش
رذَلَ السيد كُلَّ مقْتدرِي في 15. دفَعنِي السيد إِلَى أَيد لاَ أَستطيع الْقيام منها. نزع قُوتي. علَى عنقي

. علَى هذه أَنا باكية16ٌ. داس السيد الْعذْراءَ بِنت يهوذَا معصرةً. دعا علَي جماعةً لحطْمِ شبانِي. وسطي
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عي الْمنع دعتاب قَد ها لأَناهيم كُبسنِي تينِي، عيفْسِيعن ادي، رز . ربجت قَد هلأَن ينكاله نِيب ارص
ودالْع«. 
صارت . أَمر الرب علَى يعقُوب أَنْ يكُونَ مضايِقُوه حوالَيه. لاَ معزي لَها. بسطَت صهيونُ يديها17

مهنيةً بجِسن يملش18. أُور»بهرأَم تيصع ي قَدلأَن بالر وه وا إِلَى . ارظُرانوبِ وعالش يعما جوا يعماس
كَهنتي وشيوخي في الْمدينة . هم خدعونِي. ناديت محبي19. عذَاراي وشبانِي ذَهبوا إِلَى السبيِ. حزنِي

ارتد . أَحشائي غَلَت! انظُر يا رب، فَإِني في ضيق20. لَبوا لذَواتهِم طَعاما ليردوا أَنفُسهمماتوا، إِذْ طَ
عوا سم21. في الْخارِجِ يثْكُلُ السيف، وفي الْبيت مثْلُ الْموت. قَلْبِي في باطنِي لأَني قَد عصيت متمردةً

تدهني تي. أَنل يزعي. لاَ متيلوا بِبعمي سائدكُلُّ أَع .لْتفَع كوا لأَنفَرِح . بِه تيادي نمِ الَّذوي بِالْيأْتت
 أَجلِ كُلِّ ذُنوبِي، لأَنَّ وافْعلْ بِهِم كَما فَعلْت بِي من. ليأْت كُلُّ شرهم أَمامك22. فَيصيرونَ مثْلي

هلَيع يشغقَلْبِي مةٌ ويري كَثاتدهنت«. 
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 الأصحاح الثَّانِي

 
أَلْقَى من السماءِ إِلَى الأَرضِ فَخر إِسرائيلَ، ولَم ! كَيف غَطَّى السيد بِغضبِه ابنةَ صهيونَ بِالظَّلاَم1ِ
 ذْكُريبِهمِ غَضوي يف هيمئَ قَدطو2. مقُوبعنِ ياكسكُلَّ م قفشي لَمو ديالس لَعتونَ . ابصح هطخبِس قَضن

. سرائيلَعضب بِحمو غَضبِه كُلَّ قَرن لإ3ِ. نجس الْمملَكَةَ ورؤساءَها. أَوصلَها إِلَى الأَرضِ. بِنت يهوذَا
. مد قَوسه كَعدو4. رد إِلَى الْوراءِ يمينه أَمام الْعدو، واشتعلَ في يعقُوب مثْلَ نارٍ ملْتهِبة تأْكُلُ ما حوالَيها

اءِ بِنبي خنِ فيالْع اتيهتشلَ كُلَّ مقَتضٍ وغبكَم هينمي بصنَنويهص ت .ظَهارٍ غَيكَن كَب5. س ارص
ودكَع دييلَ. السائرإِس لَعتاب .ورِهكُلَّ قُص لَعتنَ. ابزالْحو حووذَا النهي تي بِنف أَكْثَرو ،هونصح لَكأَه .

6هظَلَّتم ةنج نا مكَم عزنو .هعمتجم لَكأَه . طخذَلَ بِسرو ،تبالسو مسونَ الْمويهي صف بى الرسأَن
نالْكَاهو كلالْم بِه7. غَضهحذْبم ديالس كَرِه .هسقْدذَلَ ما. رورِهقُص اروأَس ودالْع دي يف رصأَطْلَقُوا . ح

. مد الْمطْمار. قَصد الرب أَنْ يهلك سور بِنت صهيون8َ.  في يومِ الْموسمِالصوت في بيت الرب كَما
انوحني ورالسةَ وسرتلَ الْمعجو ،لاَكنِ الإِهع هدي ددري ا. لَمعا مزِنح ا9. قَدهابوضِ أَبي الأَرف تاخت .

أَنبِياؤها أَيضا لاَ يجِدونَ رؤيا من قبلِ . لاَ شرِيعةَ. ملكُها ورؤساؤها بين الأُممِ. م عوارِضهاأَهلَك وحطَّ
ب10. الرينتاكضِ سلَى الأَرونَ عسلجنَ يويهص تبِن وخيش .هِموسؤلَى رع ابرونَ التفَعري .تطَّقُونَ ين

. غَلَت أَحشائي. كَلَّت من الدموعِ عيناي11. تحنِي عذَارى أُورشليم رؤوسهن إِلَى الأَرضِ. بِالْمسوحِ
احي سعِ فضالرالأَطْفَالِ و انيلِ غَشبِي، لأَجعش تقِ بِنحلَى سي عضِ كَبِدلَى الأَرع تكَبسان ات

ةي12. الْقَرهِماتهقُولُونَ لأُم؟«: يرمالْخطَةُ ونالْح نإِذْ » أَي ،ةيندالْم اتاحي سرِيحٍ فكَج هِملَيى عشغإِذْ ي
هِماتهأُم انضي أَحف مهفْسن كَبس13. تباذَا أُش؟ بِمكذِّراذَا أُح؟ بِمكرذاذَا أُن؟ بِميملشةَ أُورنا ابي كه

أَنبِياؤك 14من يشفيك؟ . بِماذَا أُقَايِسك فَأُعزيك أَيتها الْعذْراءُ بِنت صهيونَ؟ لأَنَّ سحقَك عظيم كَالْبحرِ
يبوا سدريل كوا إِثْمنلعي لَملاً، واطبا وبكَذ ا لَكأَورحائطَوا وبا كَاذيحو ا لَكأَولْ رب ،15. ك فِّقصي

أَهذه هي «: يصفرونَ وينغضونَ رؤوسهم علَى بِنت أُورشليم قَائلين. علَيك بِالأَيادي كُلُّ عابِرِي الطَّرِيقِ
. يفْتح علَيك أَفْواههم كُلُّ أَعدائك16» جمالِ، بهجةُ كُلِّ الأَرضِ؟الْمدينةُ الَّتي يقُولُونَ إِنها كَمالُ الْ
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قَد ! قَد وجدناه. حقا إِنَّ هذَا الْيوم الَّذي رجوناه. قَد أَهلَكْناها«: يقُولُونَ. يصفرونَ ويحرِقُونَ الأَسنانَ
اهنأَيلَ 17. »رفَعدا قَصم بمِ. الردامِ الْقذُ أَينم بِه دعي أَوالَّذ لَهقَو ممت . تمأَشو قفشي لَمو مده قَد

ودالْع بِك .كائدنَ أَعقَر بص18. نديإِلَى الس مهقَلْب خركَ. ص عمكُبِي الدنَ اسويهص تبِن ورا سرٍ يهن
. قُومي اهتفي في اللَّيلِ في أَولِ الْهزع19ِ. لاَ تكُف حدقَةُ عينِك. لاَ تعطي ذَاتك راحةً. نهارا ولَيلاً

ديالس هجالَةَ وقُب كقَلْب اهيكُبِي كَمالْ. اس كفْسِ أَطْفَاللِ نلأَج كيدي هي إِلَيفَعوعِ ارالْج نم هِملَيع يشغم
 .في رأْسِ كُلِّ شارِعٍ

اُنظُر يا رب وتطَلَّع بِمن فَعلْت هكَذَا؟ أَتأْكُلُ النساءُ ثَمرهن، أَطْفَالَ الْحضانة؟ أَيقْتلُ في مقْدسِ «20
عذَاراي وشبانِي . ى الأَرضِ في الشوارِعِ الصبيانُ والشيوخاضطَجعت عل21َالسيد الْكَاهن والنبِي؟ 

فيقَطُوا بِالسس .بِكمِ غَضوي يف لْتقَت قَد .قفشت لَمو تحمٍ 22. ذَبسومِ موي يا فكَم توعد قَد
مِ غَضوي يف كُني فَلَم ،الَيوي حاوِفخاقملاَ باجٍ ون بي. بِ الرودع ماهأَفْن مهتيبرو مهتنضح يناَلَّذ«. 



3َ�
ا�� إر���   

 5 

 

 الأصحاح الثَّالثُ

 
1هطخيبِ سذَلَّةً بِقَضي رأَى ملُ الَّذجالر وا ه2. أَنورلاَ ني الظَّلاَمِ ونِي فريسنِي و3. قَادودعي ها إِنقح 

كُلَّه موالْي هدي لَيع دريي4. وجِلْدي وملَى لَحي. أَبظَامع ر5. كَسقَّةشملْقَمٍ واطَنِي بِعأَحو لَيى عنب .
أَيضا حين 8. يثَقَّلَ سلْسِلَت. سيج علَي فَلاَ أَستطيع الْخروج7. أَسكَننِي في ظُلُمات كَموتى الْقدم6ِ

هو لي دب كَامن، أَسد 10. قَلَب سبلي. سيج طُرقي بِحجارة منحوتة9. أَصرخ وأَستغيثُ يصد صلاَتي
أَدخلَ في 13.  للسهمِمد قَوسه ونصبنِي كَغرض12ٍ. جعلَنِي خرابا. ميلَ طُرقي ومزقَنِي11. في مخابِىءَ

هتبعالَ جنِب يت14. كُلْيكُلَّه موالْي مةً لَهأُغْنِيبِي، وعكُلِّ شكَةً لحض ترانِي 15. صوأَرو رائرنِي معبأَش
. نسِيت الْخير. بعدت عنِ السلاَمِ نفْسِيوقَد أ17َ. كَبسنِي بِالرماد. وجرش بِالْحصى أَسنانِي16أَفْسنتينا، 

18قُلْتو :»بالر ني مائجري وقَتث تاد19. »بلْقَمعو ينتنانِي أَفْسهيتي وذَلَّتم كْر20. ذ ذْكُرا تكْرذ
ينِي فحنتفْسِي ون. 

إِنه من إِحسانات الرب أَننا لَم نفْن، لأَنَّ مراحمه لاَ 22: ذلك أَرجوأُردد هذَا في قَلْبِي، من أَجلِ 21
نصيبِي هو الرب، قَالَت نفْسِي، من أَجلِ ذلك 24. كَثيرةٌ أَمانتك. هي جديدةٌ في كُلِّ صباح23ٍ. تزولُ
وهج25. أَرالر وه بطَيهطْلُبي تفْسِ الَّتلنل ،هنوجرتي ينلَّذل 26. ب قَّعوتيانُ وسالإِن رظتنأَنْ ي ديج

بالر لاَصخ كُوت27. بِساهبي صف يرلَ النمحلِ أَنْ يجلرل دي28. ج قَد هلأَن ،كُتسيو هدحو سلجي
 هعضوهلَياء29ٌ. عجر دوجي لَّهلَع هابِ فَمري التلُ فعج30. يارِبِهضل هدي خطعا. يارع عبشلأَنَّ 31. ي

دإِلَى الأَب فُضرلاَ ي دي32. السهماحرم ةكَثْر بسح محرنَ يزأَح لَوو هلُّ 33. فَإِنذلاَ ي هلاَ لأَنو ،قَلْبِه نم
انسنِي الإِنزِنُ بحضِ، 34. يى الأَرركُلَّ أَس هلَيرِج تحت دأَح وسد35أَنْ ي املِ أَمجالر قح فرحأَنْ ي

 ،يلالْع هج36واهوعي دانَ فسالإِن بقْلى. أَنْ يرلاَ ي ديي37! السذَا الَّذ نم لَم بالركُونَ وقُولُ فَيي 
 من فَمِ الْعلي أَلاَ تخرج الشرور والْخير؟38يأْمر؟ 

لنفْحص طُرقَنا ونمتحنها ونرجع إِلَى 40لماذَا يشتكي الإِنسانُ الْحي، الرجلُ من قصاصِ خطَاياه؟ 39
ب41. الرنلاتاومي السا إِلَى االلهِ فنيدأَيا ونقُلُوب فَعا«42: رنيصعا ونبأَذْن نحن .رفغت لَم تأَن .
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نا جعلْت45. الْتحفْت بِالسحابِ حتى لاَ تنفُذَ الصلاَة44ُ. قَتلْت ولَم تشفق. الْتحفْت بِالْغضبِ وطَردتنا43
صار علَينا خوف ورعب، 47. فَتح كُلُّ أَعدائنا أَفْواههم علَينا46. وسخا وكَرها في وسط الشعوبِ

قحسو لاَكبِي48. »هعش تقِ بِنحلَى ساءٍ عم ابِيعني اينيع تكَببِلا49َ. س كُفلاَ تو كُبسنِي تيع 
. عينِي تؤثِّر في نفْسِي لأَجلِ كُلِّ بنات مدينتي51. حتى يشرِف وينظُر الرب من السماء50ِانقطَاعٍ 

طَفَت 54. قَرضوا في الْجب حياتي وأَلْقَوا علَي حجارة53ً. قَد اصطَادتنِي أَعدائي كَعصفُورٍ بِلاَ سبب52ٍ
 .»!قَد قُرِضت«: قُلْت. الْمياه فَوق رأْسي

لاَ تستر أُذُنك عن زفْرتي، عن «: لصوتي سمعت56. دعوت بِاسمك يا رب من الْجب الأَسفَل55ِ
فَكَكْت . مت يا سيد خصومات نفْسِيخاص58. »!لاَ تخف«: قُلْت. دنوت يوم دعوتك57. »صياحي
سمعت 61. رأَيت كُلَّ نقْمتهِم، كُلَّ أَفْكَارِهم علَي60. أَقم دعواي. رأَيت يا رب ظُلْمي59. حياتي

لَيع مكُلَّ أَفْكَارِه ،با ري مهيِيرع62. تمو يقَاوِمم كَلاَمكُلَّه موالْي لَيع مهترام63. ؤ هِملُوسإِلَى ج ظُراُن
مهتا أُغْنِيأَن ،هِمقُوفوو! 

64يهِمادلِ أَيمع بسح با راءً يزج ملَه د65. رملَه كتنةَ قَلْبٍ، لَعاوشغ هِمطبِ 66. أَعضبِالْغ عبتا
 مكْهلأَهوبالر اتاومس تحت نم. 
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ابعالر احالأصح 

 
1ديالْج رِيزالإِب ريغت ،بالذَّه راكْد فارِعٍ! كَيأْسِ كُلِّ شي رسِ فةُ الْقُدارجح الَتهنَ 2. انويهو صنب

ح فكَي ،يقبِ النونَ بِالذَّهونزواءُ الْممالْكُرارِيفَخ يدلَ يمع فزخ ارِيقوا أَبا 3! سِبضى أَيآو اتنب
لَصق لسانُ الراضعِ 4. أَما بِنت شعبِي فَجافيةٌ كَالنعامِ في الْبرية. أَخرجت أَطْباءَها، أَرضعت أَجراءَها

اَلَّذين كَانوا يأْكُلُونَ الْمآكلَ الْفَاخرةَ 5.  يسأَلُونَ خبزا ولَيس من يكْسِره لَهماَلأَطْفَالُ. بِحنكه من الْعطَشِ
وقَد صار عقَاب بِنت شعبِي 6. الَّذين كَانوا يتربونَ علَى الْقرمزِ احتضنوا الْمزابِلَ. قَد هلكُوا في الشوارِعِ

كَانَ نذُرها أَنقَى من 7. عظَم من قصاصِ خطية سدوم الَّتي انقَلَبت كَأَنه في لَحظَة، ولَم تلْق علَيها أَيادأَ
انجرالْم نةً مرمح دأَش مهامسأَجنِ، واللَّب نا ماضيب أَكْثَركَ. الثَّلْجِ و مهزرقِجرالأَز اقُوت8. الْي تارص

ادوالس نا مظَلاَم دأَش مهتورارِعِ. صوي الشفُوا فرعي لَم .هِمظْمبِع مهجِلْد قبِ. لَصشا كَالْخابِسي ارص .
أَيادي 10. نَ مطْعونِين لعدمِ أَثْمارِ الْحقْلِلأَنَّ هؤلاَءِ يذُوبو. كَانت قَتلَى السيف خيرا من قَتلَى الْجوع9ِ

نهلاَدأَو تخنِ طَبائناءِ الْحسبِي. النعش تقِ بِنحي سف نا لَهاموا طَعار11. صظَهغَي بالر مأَت . كَبس
لَم تصدق ملُوك الأَرضِ وكُلُّ سكَّان الْمسكُونة 12. سسهاحمو غَضبِه وأَشعلَ نارا في صهيونَ فَأَكَلَت أُ
يملشأُور ابوأَب لاَنخدي ضغبالْمو ودأَنَّ الْع. 

13 ،ينيقدالص ما دهطسي وف ينكافا السهتنآثَامِ كَها، وهائبِيا أَنطَايلِ خأَج ن14مي تيٍ فموا كَعاه
مهلاَبِسم سمأَنْ ي دأَح عطتسي ى لَمتمِ حوا بِالدلَطَّختارِعِ، وووا«15. الشيدح !جِسن! «هِمونَ إِلَيادني .

. »هم لاَ يعودونَ يسكُنونَإِن«: قَالُوا بين الأُممِ. إِذْ هربوا تاهوا أَيضا. »!حيدوا لاَ تمسوا! حيدوا«
16مهمقَس بالر هجو .هِمإِلَي ظُرني ودعوخِ. لاَ ييلَى الشأ َّ فُوا عرتي لَمو ،ةنالْكَه وهجوا وفَعري ا 17. لَمأَم

اطا الْبنِنوظَرِ إِلَى عالن نا مننيأَع كَلَّت فَقَد نحلِن .لِّصخةً لاَ تا أُمنظَرتا انجِنري با 18. فاخخوا فبصن
صار طَارِدونا 19. كَملَت أَيامنا لأَنَّ نِهايتنا قَد أَتت. قَربت نِهايتنا. لخطَواتنا حتى لاَ نمشي في ساحاتنا

نفَس أُنوفنا، مسِيح الرب، 20. في الْبرية كَمنوا لَنا.  علَى الْجِبالِ جدوا في أَثَرِنا.أَخف من نسورِ السماءِ
 .»في ظلِّه نعيش بين الأُممِ« : الَّذي قُلْنا عنه. أُخذَ في حفَرِهمِ
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 .تسكَرِين وتتعرين. علَيك أَيضا تمر الْكَأْس.  عوصٍاطْربِي وافْرحي يا بِنت أَدوم، يا ساكنة21َ
 .سيعاقب إِثْمك يا بِنت أَدوم ويعلن خطَاياك. لاَ يعود يسبِيك. قَد تم إِثْمك يا بِنت صهيون22َ
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سامالْخ احالأصح 

 
. بيوتنا للأَجانِبِ. قَد صار ميراثُنا للْغرباء2ِ. أَشرِف وانظُر إِلَى عارِنا.  صار لَنااُذْكُر يا رب ماذَا1

.  نضطَهدعلَى أَعناقنا5. حطَبنا بِالثَّمنِ يأْتي. شرِبنا ماءَنا بِالْفضة4. أُمهاتنا كَأَراملَ. صرنا أَيتاما بِلاَ أَب3ٍ
آباؤنا أَخطَأُوا ولَيسوا 7. أَعطَينا الْيد للْمصرِيين والأَشورِيين لنشبع خبزا6. نتعب ولاَ راحةَ لَنا

مهلُ آثَاممحن نحنو ،ينودجوا8. بِمنلَيوا عكَمح بِيدأَ. ع نم لِّصخي نم سلَييهِمدي 9. يأْتا نفُسِنبِأَن
ةيرالْب فيى سرج نا مزِنبوع10ِ. بِخالْج انى نِيررج نورٍ منكَت تدوا اسنلُودي 11. جاءَ فسأَذَلُّوا الن

أَخذُوا 13. نَ، ولَم تعتبر وجوه الشيوخِالرؤساءُ بِأَيديهِم يعلَّقُو12. صهيونَ، الْعذَارى في مدن يهوذَا
. كَفَّت الشيوخ عنِ الْبابِ، والشبانُ عن غنائهِم14. الشبانَ للطَّحنِ، والصبيانَ عثَروا تحت الْحطَبِ

من أَجلِ هذَا 17. ويلٌ لَنا لأَننا قَد أَخطَأْنا.  رأْسناسقَطَ إِكْليل16ُ. صار رقْصنا نوحا. مضى فَرح قَلْبِنا15
أَنت 19. الثَّعالب ماشيةٌ فيه. من أَجلِ جبلِ صهيونَ الْخرِب18ِ. من أَجلِ هذه أَظْلَمت عيوننا. حزِنَ قَلْبنا

سلجت دإِلَى الأَب با ري .يسرٍكُرورٍ فَدوإِلَى د امِ؟ 20. كا طُولَ الأَيكُنرتتو دا إِلَى الأَبانسناذَا تمل
21دترفَن كإِلَي با را يندديمِ. اُرا كَالْقَدنامأَي ددا؟22. جا جِدنلَيع تبلْ غَضا؟ هنتفَضفْضِ رلْ كُلَّ الره 

 

  


